
 

 

二零一九年六月廿二至廿三日        聖靈降臨後第二主日 
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二零一九年六月廿二至廿三日 聖靈降臨後第二主日 第廿五期 
 

「起來！起來！你要往何烈山上。」 

黃 培 元 宣 教 師  

  在 我 還 是 少 年 人 的 時 候，在 當 時 的 少 年 團 契 中 學 到 一 首 詩 歌，歌 名 是〈 羅

騰 樹 下 〉。其 中 一 段 這 樣 寫 道：「 你 明 白 我 意 旨 麼 ？ 你 知 我 的 心 意 何 在 ？ 但 你

依 然 軟 弱 沮 喪， 仍 舊 跌 倒 失 落。 」這 段 歌 詞 道 出 了 二 千 多 年 前 的 先 知 ——以

利 亞 的 心 境 。  

  根 據 列 王 紀 上 十 九 章 的 記 載，當 時 的 以 利 亞 先 知 正 經 歷 人 生 的 低 潮。在

前 一 章 經 文 提 及 他 在 上 帝 的 幫 助 下，一 個 人 戰 勝 四 百 五 十 個 拜 假 神 巴 力 的 先

知，使 以 色 列 的 百 姓 看 到 耶 和 華 才 是 上 帝 。不 過 ，人 生 的 高 潮 或 順 景 有 時 着

實 太 短。 拜 巴 力 的 耶 洗 別 皇 后 知 道 眾 多 巴 力 先 知 被 殺 後， 便 發 下 重 誓，一 定

要 以 利 亞 先 知 以 命 償 命。受 到 性 命 的 威 脅 和 政 權 的 壓 逼，以 利 亞 先 知 害 怕 起

來 。 他 立 時 逃 往 曠 野 ， 來 到 一 棵 羅 騰 樹 下 ， 便 在 那 裏 求 死 。 性 命 威 脅 、 身 心

疲 倦 、 懷 疑 自 己 、 失 卻 盼 望 ， 這 都 是 以 利 亞 心 裏 真 實 的 感 受 ， 然 而 ， 這 往 往

也 是 我 們 今 天 的 心 靈 景 況 。 恐 怖 襲 擊 的 威 脅 彌 漫 ， 在 職 人 士 工 作 越 來 越 繁

重，教 養 兒 女 的 窘 困，社 會 政 局 的 混 亂 和 所 產 生 的 無 力 感 ，都 會 使 我 們 如 以

利 亞 先 知 一 樣 ， 對 前 路 感 到 迷 惘 ，對 人 生 沒 有 把 握，甚 或 失 卻 人 生 前 進 的 力

量 。  

  以 利 亞 先 知 在 他 人 生 的 低 潮 中 遇 到 了 上 帝。上 帝 賜 餅 給 他 吃，賜 水 給 他

喝 ， 在 上 帝 的 聖 山 中 賜 他 庇 護 所 ， 是 要 讓 他 明 白 他 的 生 命 上 帝必保護萬全。

更重 要 的 是， 上 帝向以 利 亞 先 知啟示了祂的計劃，就是 拜 假 神 、行耶 和 華眼

中 看為惡之事的 亞哈王必被更替。而且，上 帝 的 工 作 也必不 會終止，因為上

帝已預備了接班人去承繼先 知 的 工 作。同時， 以 利 亞 先 知並不孤單，因為困

境 不 是 他 一 個 人去面對 ， 上 帝 還留下七千 個與他志同道合的 人 。  

  弟兄姊妹，你 是否正 在 人 生 的 低 潮之中呢？ 心 靈 是否處於疲乏、沮 喪 和

迷 惘之中呢？ 甚 或 對 前 路 沒 有 盼 望、難以憧憬呢？ 上 帝昔日指引以 利 亞 先 知

離開低谷，祂今 天 也同樣 會帶領你 到平安穩妥之地，因為祂是滿有大能的

主 ， 也 是顧念我 們 的 主 。  

  讓 我用〈 羅 騰 樹 下 〉 的 一句歌 詞 作結：「 還 要走的 道 路 甚長。 起 來！起

來！你 要 往 何烈山 上。」讓 我 們 來信靠上 帝！祂必定 會拖帶我 們 到 上 帝 的 聖

山之中 ， 使 我 們 重新得力去走前面的 路 。  
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主日早堂崇拜程序 

*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備崇拜* 

時    間 主    席 司    琴 

上午九時正 陳慧英姑娘 張穎茵姊妹 
 

進 堂 詩 ............................................... ＜每日新恩歌＞................................................ 眾立同唱 

《新普頌》480首 

始 禮 頌 ............................................. 《新普頌》625首 ......................................... 默禱後同唱 

主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前， 

都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

上帝啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。我的心哪，你為何憂悶？為何在我裏面

煩躁？應當仰望上帝，我還要稱謝他，我當面的拯救，我的上帝。（詩 42:1, 11） 

啟應禱文 ........................................................................................................ 主席讀啟，會眾讀應 

啟：原來基督的愛激勵我們；因我們這樣斷定，一人既替眾人死，眾人就都死了； 

應：並且他替眾人死，是叫那些活着的人不再為自己活，乃為替他們死而復活的
主活。 

啟：所以，從今以後，我們不再按照人的看法來認識人，縱使我們曾經按照人的

看法認識基督，如今卻不再這樣認識他了。 

應：若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

啟：一切都是出於上帝；他藉着基督使我們與他和好，又將勸人與他和好的使命

賜給我們。 

應：這就是：上帝在基督裏使世人與自己和好，不將他們的過犯歸到他們身上，
並且將這和好的信息託付了我們。 

啟：所以，我們作基督的特使，就好像上帝藉我們勸你們一般。我們替基督求你

們，與上帝和好吧！ 

應：上帝使那無罪的，替我們成為罪，好使我們在他裏面成為上帝的義。 
 

主 禱 文 .......................................................................................................................... 默禱後同唱 

我們在天上的父，願人都尊父的名為聖，願父的國降臨。願父的旨意行在地上， 

如同行在天上。我們日用的飲食，求父今日賜給我們，又求饒恕我們的罪， 

因為我們饒恕得罪我們的人。不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡； 

因為國度、權柄、榮耀，全是父的，直到永遠。阿們。 
 

唱    詩 ............................................... ＜賜福救主歌＞................................................ 眾立同唱 

《新普頌》546首 

誦讀聖經 ................................................. 「新的開始」 .............................................. 譚德文弟兄 

舊約 列 王 紀 上 19章 1  至 15 上節  (舊約 499 頁) 

福音 路 加 福 音 8章 26  至  39 節  (新約 102 頁) 

書信 加 拉 太 書 3章  23  至  29 節  (新約 288 頁) 
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祈  禱 .............................................................................................................................. 主    席 

詩班歌頌 ................................................. ＜闖新一方＞ .................................................. 早堂詩班 

來來去去彷彷彿彿是迷惘，不知不曉一生所追求！ 

但我主今施恩幫扶，來拯救賜自由，來賜予信念盼望今我得到救恩， 

同來讚美歡呼高歌崇拜，主恩典充足只需呼求， 

在這生，祂恩真豐盈，無需驚怕缺乏、困難，同到遠處願靠恩主齊闖！ 

闖新的一方，覓新的可能；皆因主基督真愛與真光！ 

同唱新的詩歌，開創嶄新潮流，完全為見證，救贖恩典經已降！ 

同來讚美歡呼高歌崇拜，主恩典充足只需呼求， 

在這生，祂恩真豐盈，無需驚怕缺乏、困難，同到遠處願靠恩主齊闖！ 

闖新的一方，覓新的可能；皆因主基督真愛與真光！ 

同唱新的詩歌，開創嶄新潮流，完全為見證，偉大救恩實已降！ 

能接納新方式！跨過各種疑難！皆因主基督真愛與真光！ 

同唱新的詩歌，開創嶄新潮流；完全為見證，救贖恩典經已降！ 

闖新的一方！發放愛與光！闖新的一方！常存盼望！ 

講    道 ............................................... 「靜聽主聲音」....................................... 周頌堯宣教師 

榮 耀 頌 .............................................................................................................................. 眾立同唱 

但願榮耀歸與父、子、聖靈、父、子、聖靈， 

起初這樣現在這樣，以後也這樣，永無窮盡。阿們阿們。 

奉    獻 ............................................... ＜至寶獻主歌＞................................................ 會眾同唱 

《新普頌》400首 

《今主日為支持「香港中文大學崇基學院神學院」之教育工作，多收一次獻金》 

獻 禮 文 ............................................. 《新普頌》644首 ................................ 收集獻金後同唱 

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 

會務報告 .............................................................................................................................. 主    席 

唱    詩 .................................................... ＜恩光歌＞ .................................................... 眾立同唱 

《新普頌》556首 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 

阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。 ..................................... 眾    立 

（眾坐安靜默禱，讓主禮人及詩班先退席，然後離座。） 

※ 散會 後 有茶聚，歡迎留步參加。 ※ 

 
*六月份第四主日額外奉獻* 

 

為支持香港中文大學崇基學院的神學教育，本堂三月十日堂區議會議決，撥款壹萬貳仟

元捐助崇基學院神學院。並於六月份第四主日崇拜中收取多一次獻金，撥作崇基學院神

學院教育之用，不敷之數由神學款補足，同道亦可使用崇基學院神學院之捐封，敬希垂

注。至於其宣傳刊物可於接待處索取，請同道踴躍支持。 
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主日午堂崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜*  

時    間 主    席 司    琴 

上午十一時十五分 馬蘊菁姊妹 蕭亦玲姊妹 

預備覲見 

序    樂 ............................................... 主禮及詩班進場................................................ 眾    立 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

上帝啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。我的心哪，你為何憂悶？為何在我裏面

煩躁？應當仰望上帝，我還要稱謝他，我當面的拯救，我的上帝。（詩 42:1, 11） 

唱    詩 .............................................................................................................................. 會眾同唱 

＜如鹿的心＞＜放開一切歌唱＞ 

啟應禱文 ........................................................................................................ 主席讀啟，會眾讀應 

啟：原來基督的愛激勵我們；因我們這樣斷定，一人既替眾人死，眾人就都死了； 

應：並且他替眾人死，是叫那些活着的人不再為自己活，乃為替他們死而復活的
主活。 

啟：所以，從今以後，我們不再按照人的看法來認識人，縱使我們曾經按照人的

看法認識基督，如今卻不再這樣認識他了。 

應：若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

啟：一切都是出於上帝；他藉着基督使我們與他和好，又將勸人與他和好的使命

賜給我們。 

應：這就是：上帝在基督裏使世人與自己和好，不將他們的過犯歸到他們身上，
並且將這和好的信息託付了我們。 

啟：所以，我們作基督的特使，就好像上帝藉我們勸你們一般。我們替基督求你

們，與上帝和好吧！ 

應：上帝使那無罪的，替我們成為罪，好使我們在他裏面成為上帝的義。 

主 禱 文 .......................................................................................................................... 默禱後同誦 

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 

宣講聖道 

誦讀聖經 ................................................. 「新的開始」 .............................................. 劉靜宜姊妹 

舊約 列 王 紀 上 19章 1  至 15 上節  (舊約 499 頁) 

福音 路 加 福 音 8章 26  至  39 節  (新約 102 頁) 

書信 加 拉 太 書 3章  23  至  29 節  (新約 288 頁) 

祈    禱 .............................................................................................................................. 主    席 

講    道 ............................................... 「靜聽主聲音」....................................... 周頌堯宣教師 

回 應 詩 ............................................... ＜最美好的仗＞................................................ 會眾同唱 
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奉    獻 .................................................... ＜奉獻詩＞ ....................................... 收集獻金後同唱 

求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 

《今主日為支持「香港中文大學崇基學院神學院」之教育工作，多收一次獻金》 

暑期佈道隊立願禮 ......................................................................................................... 何慧儀牧師 

報    告 .............................................................................................................................. 宣教同工 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 

阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。 ..................................... 眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座 ※ 

 
 

本堂青少年牧區主辦 

第六屆暑期佈道隊開始喇～ 
經過招募及面試後，第六屆暑期佈道隊（Summer Youth Team）將於今主日正式展開。

六位年青人由是日開始接受連續八週之密集式培訓，請弟兄姊妹以禱告支持守望！願六

位年青人也被上帝的靈觸動，生命得以成長更新。 
 

暑期佈道隊成員 

隊       牧：何慧儀牧師 

隊       長：周頌堯宣教師 

隊       員：張名傑、蘇穎茵、黃袓彥、黃浩賢、黃柏倫、黃詠桐 

協 助 同 工：劉覺尹先生 

目標與內容：藉靈命培育、領袖訓練、個人成長、宣教體驗等，塑造年青人之身心靈，

並透過體驗與學習全職服侍，實踐福音使命。 
 
是次培訓開支預算為港幣 36,000 元正，包括生活津貼、膳食與交

通費、營會費用等，誠邀弟兄姊妹按感動奉獻回應，支持天國事工。 

我們需要你的支持！ 
奉獻可用本堂捐封註明「暑期佈道隊」。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

崇拜事奉人員 本 週 下 週 

週六早堂 司事員 江志雄 李懿華 

週六晚堂 
司事員 廖靄蕊，張穎霖，任少雯，余凱瑩 廖靄蕊，高舜茵 

當值同工 郭福成先生 郭福成先生 

早堂 

司事員 李綺玲，李玲玉，柯海山，尹耀光 韋金霞，趙玉珍，尹耀光 

燈光音響 郭卿 郭卿 

當值同工 宋寶琴姑娘 陳慧英姑娘 

午堂 

司事員 容少嫻，陸月貞，吳玉枝，吳莉珍 劉靜宜，林春燕，郭桂芬，劉巧宜 

燈光音響 何淑嫻 羅子聰 

當值同工 陳慧英姑娘 宋寶琴姑娘 

兒童 
司事員 湯正謙，鄒恩瞳 黎芷榣，吳逸曦 

電腦音響 李家樂，梁文籍 廖靄蕊，楊允禱 

插花 鄧俊光 朱麗儀 
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週六早堂崇拜程序 

*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 
時    間 主    席 司    琴 

上午十一時正 宋寶琴姑娘 蕭亦玲姊妹 

預備覲見 

宣   召 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

上帝啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。我的心哪，你為何憂悶？為何在我裏面

煩躁？應當仰望上帝，我還要稱謝他，我當面的拯救，我的上帝。 （詩 42:1, 11） 

啟 應 文 .............................................................................................................................. 會    眾 

啟:願主與你同在  

應 :也 與 你 同 在  
啟:讚美主 的 聖 名  

應 :主 的 聖 名 當 受 讚 美  

祈    禱 .............................................................................................................................. 主    席 

唱    詩 ............................................... ＜仰望羔羊歌＞................................................ 會眾同唱 

《新普頌》343首 

信心向主仰望，十字架上羔羊，神聖之主！ 

求主聽我祈禱；將我罪孽全消；使我自從今朝，完全歸主。 

求主分賜宏恩，壯我微弱之心，燃起熱誠； 

主曾為我捨身，願我愛主之心，清潔，熱烈，永恆，如火長明。 
 
宣講聖道    

誦讀聖經 ................................................. 「新的開始」 .............................................. 江志雄弟兄 

舊約 列 王 紀 上 19章 1  至 15 上節  (舊約 499 頁) 

講    道 ............................................... 「靜聽主聲音」....................................... 周頌堯宣教師 

回 應 詩 ................................................. ＜流通管子＞ .................................................. 會眾同唱 

《青年聖歌Ⅲ》83首 

1. 寶貴救主我讚美祢，祢慈愛已覆庇我； 

拯救潔淨，又充滿我，成為祢恩典管子。 

2. 我先倒空等主充滿，成為主潔淨器皿， 

我無力量惟靠恩主所賜下恩典命令。 

副歌：主阿，我願成為管子，藉我流露主恩典； 

求主大能向我湧流，使用我，每時每天。 

奉    獻 .................................................... ＜奉獻詩＞ .................................................... 會眾同唱 

求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 

家事報告 .............................................................................................................................. 主    席 

祈禱服事 .............................................................................................................................. 會    眾 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 

※眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座 ※ 
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週六晚堂崇拜程序 

*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 
時    間 主    席 司    琴 

下午六時正 黃曉瑩姊妹 黃君儀姊妹  

預備覲見 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

上帝啊，我的心切慕你，如鹿切慕溪水。我的心哪，你為何憂悶？為何在我裏面

煩躁？應當仰望上帝，我還要稱謝他，我當面的拯救，我的上帝。 （詩 42:1, 11） 

敬拜讚美 .............................................................................................................................. 敬 拜 隊 

＜每天每刻獻上為你＞＜投靠＞＜如鷹展翅上騰＞ 

宣講聖道 

誦讀聖經 ................................................. 「新的開始」 .............................................. 張慧嫻姊妹 

舊約 列 王 紀 上 19章 1  至 15 上節  (舊約 499 頁) 

福音 路 加 福 音 8章 26  至  39 節  (新約 102 頁) 

書信 加 拉 太 書 3章  23  至  29 節  (新約 288 頁) 

講    道 ............................................... 「靜聽主聲音」....................................... 周頌堯宣教師 

回 應 詩 ............................................. ＜我們同心合意＞ ............................................ .敬 拜 隊 

奉    獻 ................................................................................................................................ 會    眾 

《今主日為支持「香港中文大學崇基學院神學院」 多收一次獻金》 

（收集獻金後，由主席領禱） 

家事報告 ................................................................................................................................ 宣教同工 

祝    福 ................................................................................................................................ 眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，然後離座 ※ 
 

 

本 堂 上 週 崇 拜 及 奉 獻 概 況  

崇拜 週六早堂 週六晚堂 主日早堂 主日午堂 兒崇 合共 

出席人數 85 52 73 98 38 346 
       
 HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ 

經常費 5,690 3,158 5,785 17,313 140 32,086 

慈善 50 20 100 100 - 270 

維修保養 - 490 1,069 1,349 - 2,907 

神學專款奉獻 - - 1,000 - - 1,000 

代收奉獻 500 - 200 340 - 1,040 

 6,240 3,668 8,154 19,102 140 37,304 
 
獻花：張瑞英，劉景嫦，李瑞興，李紹偉，譚金定，黃根轉。 

獻刊：李瑞興，李紹偉。 
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歡迎 
本堂歡迎首次參加崇拜之朋友，請留下姓名、地址及電話，以便日後繼續聯絡。 

本堂設有不同團契、小組及主日學，歡迎參加。 
 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

會務

報告 

1. 本堂六月份祈禱會於六月廿五日（禮拜二）下午七時三十分在二樓小禮堂舉
行，請同道踴躍出席，同心為香港祈禱。 

2. 復活節聖洗禮之相片及二維碼（QR code）已張貼於小禮堂，如有意曬相者請填
妥曬相表格連同金額交幹事郭福成先生，而代辦沖曬片今主日截止，敬希垂注。 

3. 二零一九年三至四月會訊經已出版，散會後請到接待處索取，每個家庭一份。 

4. 六月份「讀、聽、行」靈修小冊子經已出版，請弟兄姊妹於小禮堂登記領取。 
 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

同工 

消息 

1. 本堂主任何慧儀牧師、宣教師周頌堯先生於六月廿七至七月一日出席世界循
道衞理宗華人教會聯會假烏溪沙青年新村舉行之第九屆青年領袖大會，期間
同道如有要事，請與其他同工聯絡。 

2. 本堂宣教幹事宋寶琴姑娘於六月廿六日及廿八日休假，期間同道如有要事，

請與其他同工聯絡。 

3. 本堂宣教幹事羅曉晴姑娘於六月廿七至廿九休假，期間同道如有要事，請與
其他同工聯絡。 

4. 劉覺尹先生於二零一九年六月廿一日起受聘為本堂暑期活動助理，主要協助

本堂各項暑期活動，請為劉先生的事奉代禱。 
 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

主懷

安息 

本堂會友黃根轉姊妹之母親楊嫺用姊妹（五旬節靈恩堂會友）於六月四日在東
區醫院安息主懷，享年八十八歲。安息禮拜訂於六月廿四日（禮拜一）下午三

時正在本堂二樓禮堂舉行。願主安慰其家屬。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

*2019-2020年度〈門徒〉接受報名* 
門 徒 （ I） ：研讀聖經．作主門徒       
門徒（II）：扎根真道．深入世界 
門徒（III）：緊記你們是誰               
門徒（IV）：在生命樹下 

     門徒訓練課程由美國衞理公會門徒訓練部提供，新加坡衛理公會翻譯，目的乃透
過有深度、有規律的聖經研讀，培養出堅強的基督徒領袖。參加該課程者須願意準時

出席並積極參與所有課程（三十四課或三十二課，每週兩小時半），另外每週願意用
三小時作個人備課（即每天半小時，共六天）。 

     本堂 2019-2020年度〈門徒〉課程現正接受報名，歡迎已受洗兩年之本堂會友，

有心志參加此課程者，必須在時間上付代價，願意虛心學習，渴慕真道，可主動向牧
師及宣教師表明心志，若經甄選為合適參加者，將安排有關細節。 

報名要求： 已受洗兩年或以上並經常參與本堂聚會之本會會友可報讀紅色〈門徒〉。 

           已修畢紅色〈門徒〉，並積極參與本堂事奉兩年或以上者可報讀綠色〈門徒〉。 

           已修畢綠色〈門徒〉，並積極參與本堂事奉一年或以上者可報讀紫色〈門徒〉。 

           已修畢紫色〈門徒〉，並積極參與本堂事奉一年或以上者可報讀金色〈門徒〉。 

截止日期：二零一九年六月三十日（下主日） 

備     註：參加者必須出席七月十日（禮拜三）下午七時卅分之「獻心會」 

查     詢：請聯絡本堂教牧同工  
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本堂栽培部主辦 

兩年制信仰基礎課程 – 2019 年第三季 

栽培部推出的「兩年制信仰基礎課程」，旨在幫助信徒有系統地建立牢固的信仰根基。 
 
讓禮拜二成為你的信仰加油站！今年第三季將開辦下列三個單元： 
 
1. 單元十八 – 祈禱學習 ：7 月 2、9 及 16 日（共 3 堂） 

2. 單元十九 – 恩賜識別與運用 ：8 月 6、13 及 20 日（共 3 堂） 

3. 單元二十 – 傳道的使命：彼得、保羅：9 月 3、10 及 17 日（共 3 堂） 

內    容： 學習祈禱的意義和操練方向，認識自己的恩賜及如何運用，以及從使徒彼得和

保羅學效傳道的使命。 
 
課程適合以下信徒修讀：1. 已接受初信栽培的弟兄姊妹。 

2. 受洗未足兩年的弟兄姊妹。 

3. 受洗超過兩年，但未修讀紅色門徒課程的弟兄姊妹。 

4. 對個別單元有興趣的弟兄姊妹。 
 
導    師：宣教同工或信徒領袖 

上課時間：下午 7:30 至 9:00。 

地    點：本堂三樓 301 室 

報    名：請填妥報名表，然後投入收集箱內或交回辦公室。 
 

~查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或周頌堯宣教師。～  
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂栽培部主辨 

2019 年第三季靈進課程  

主    題：無聲的韻律：利未記選讀 
內  容：利未記一向給人沉悶感覺，它詳細地記載禮祭的程序及食飲條例，讓人有形式主義

的感覺。不過，利未記所記載的內容卻有重要的神學象徵意義，對聖潔、贖罪、潔
淨、赦免等等的觀念有清楚的說明，成為猶太群體和基督徒群體的重要屬靈遺產。 

課程目標：本課程嘗試了解利未記的神學信息及祭司傳統的中心思想，好讓學員會欣賞及
了解這書，看似沉悶但卻充滿精彩的著作。 

課  題：第一課－命定的七祭（1-7章） 
第二課－喪命的祭司（8-10章） 
第三課－聖潔的緩衝（11-15 章） 
第四課－七月的初十（16-20章） 
第五課－無聲的韻律（23-27章） 

日    期：二零一九年七月二、九、十六、三十日及八月六日（逢禮拜二，共五堂） 
上課時間：下午七時三十分至九時正 
導    師：顏志良傳道 
對  象：已受洗信徒 
地    點：本堂二樓小禮堂 
報    名：請於接待處報名 

～ 查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或宣教師周頌堯先生 ～ 



 

11 

本堂兒童牧區主辦 
 

暑期聖經班 2019 -玩轉 EmojiWorld 
 
孩子們面對困境時，也會產生一些負面情緒； 
這些情緒有時破壞力驚人，挫敗孩子，玩謝爸媽 � 
今個暑假，在 EmojiWorld 情緒樂園，我們會玩轉「迷惘小迷宮」、「憤怒碰碰車」、「憂心
探險船」、「驚嚇過山車」、「牢騷摩天輪」，一起從遊玩中學習面對情緒，認識那位把困難變
成祝福的上帝，倚靠祂經歷人生的起起跌跌。 
 
日       期：2019 年 7 月 22 至 27 日（禮拜一至六） 
時       間：上午 9 時至中午 12 時 
地       點：本堂舊廈 3 及 4 樓 
對       象：升小一至升小六學生 
內       容：聖經故事、詩歌、手工、遊戲、戶外活動、茶點 
名       額：50 人（先到先得）  
費       用：港幣 150 元正（已包括户外活動日之入場費、車資和午膳費用）  
報 名 方 法：請填妥報名表，連同費用親身或郵寄交回本堂辦公室。 
      （支票抬頭：循道衞理聯合教會愛華村堂） 
截止報名日期：2019 年 6 月 30 日（主日） 
查       詢：請致電 2898-3697 聯絡本堂宣教幹事羅曉晴姑娘。 
備註：(1) 2019 年 7 月 25 日（禮拜四）為户外活動日，時間為上午 8 時 30 分至下午 4 時。 

      (2) 2019 年 7 月 27 日（禮拜六）上午 9 時至中午 12 時舉行家長講座「管教子女 –  

       打機成癮弊傢伙？」及畢業禮，誠邀家長出席並由導師引領一同製作驚喜予孩子們。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂宣教部主辦 

醫院病房探訪 

本堂宣教部醫院探訪隊將前往東區尤德夫人那打素醫院進行關懷探訪，把安慰人的福音帶
到病人之中，誠邀弟兄姊妹們踴躍參與。詳情如下： 
 
東區尤德夫人那打素醫院 

日    期：二零一九年七月六日（禮拜六） 

時    間：下午二時至四時 

集合地點：綜合大樓三樓那打素小禮堂 

請在接待處填寫報名表。 
如有查詢，請與宣教部部長鄧清麟弟兄或醫院探訪隊楊春風弟兄聯絡。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂崇拜部聖樂組主辦 

傳統聲樂訓練課程 
日    期：二零一九年八月卅一日，九月七日、九月廿一日（禮拜六，共三堂） 
時    間：下午三時三十分至五時    
地    點：本堂二樓禮堂 
講    員：劉永生先生（浩聲讚祂詠團音樂總監及指揮） 
對    象：本堂聖樂事奉人員及有興趣之弟兄姊妹 
內    容：學習發聲、共鳴、呼吸、運氣、吐字等歌唱技巧 
費    用：港幣二百廿五元正（全時間學生：港幣一百五十元正） 
報    名：請聯絡本堂聖樂組組長曹美芳姊妹 
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本堂崇拜部聖樂組主辦 

全教會聖樂活動 2019 
                        

 
  

 

Tutti  Tutti 大家唱！  Tutti  Tutti 一起奏！  Tutti  Tutti 讚美神！ 
 
Tutti 是意大利語，意思是合唱或合奏。我們也期望有一天在神的國度裏一起謳歌奏樂稱
頌祂。弟兄姊妹，讓我們一同來讚美主，快來報名參加本堂聖樂組舉辦的《Tutti Tutti

讚美神》吧！ 

 

日    期：二零一九年八月二十五日（主日） 

時    間：下午二時至四時三十分 

地    點：本堂二樓禮堂 

內    容：詩歌分享(讚美/感恩/立志/反省等現代或傳統聖詩，可加入樂器伴奏) 
1.  詩歌獻唱前可分享詩歌背景、感受、音樂特色…… 

2.  人數：個人/小組 

3.  時間：每組 5-8分鐘 
 

綵排日期：二零一九年八月十八日（主日） 

綵排時間：下午二時至四時（本堂二樓禮堂） 

 截止報名：二零一九年七月二十八日（主日） 

報名方法：請掃描右面二維碼（QR code）在網上報名， 

或填妥報名表後交予聖樂組組長曹美芳姊妹。 
  

歡迎各詩班、團契、家庭小組及弟兄姊妹自由組隊參加。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會宣教牧養委員會屬下 
金齡事工專責小組主辦 

遠足：向高山舉目 
欣賞自然景色�考察保育情況�傳承文化歷史�分享信仰生命 

 
日期及路徑：１．2019 年 7 月 17 日（三）「蠔涌井欄觀魚樂」 

２．2019 年 8 月 21 日（三）「扶林漫步鴨巴甸」 
３．2019 年 9 月 18 日（三）「松園四色延大埔」 
４．2019 年 10 月 16 日（三）「苦路神樂達愉景」 
５．2019 年 11 月 20 日（三）「索罟菱角海鮮宴」 
６．2019 年 12 月 18 日（三）「貝澳牽牛探梅窩」 

對   象：本會 50歲或以上，即將退休或退休十年內之金齡信徒及未信主之親友 
收   費：每位$50（費用為 6次遠足活動之個人意外保險；飲品、食物及交通費敬請自備） 
名   額：每次 30 人 
截 止 日期：2019 年 7 月 10 日（禮拜三） 
備    註：１．單次報名每位收費$10，必須於活動前一週遞交報名表及費用。 
      ２．出席率達 80%者可獲頒發嘉許狀 
 

請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/下載報名表 
查詢請聯絡總議會辦事處李栢怡女士（3725 4532）或許曼芝女士（3725 4531） 
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日期 類別 重點 

6月23日 
(日) 

青少年牧區 
為本堂是日暑期佈道隊開始集隊祈禱，求主幫助隊員投入委身，
保守八週中各環節安排順利，並喚起弟兄姊妹以禱告捐獻支持培
訓青年領袖。 

6月24日 
(一) 栽培事工 

為本堂七月二日兩年制信仰基礎課程單元「祈禱學習」及靈進課
程單元「無聲的韻律：利未記選讀」開課祈禱。求主透過聖靈和
聖言，向謙卑受教的人，啟示祢的旨意和訓誨。 

6月25日 
(二) 兒童牧區 

為本堂兒童牧區七月廿二至廿七日兒童暑期聖經班祈禱，求主保
守籌備過程順利，興起更多弟兄姊妹參與此事奉，又求主感動更
多家長將兒女的信仰成長放在首位，積極報名。 

6月26日 
(三) 青少年牧區 

為本堂青少年牧區八月四至六日與本中心福利部合辦的青少年
福音營招募參加者祈禱，求主感動我們都看見少年人對福音的需
要，鼓勵未認識祢的少年人參加此營會得着祢的愛。 

6月27日 
(四) 總議會 

為世界循道衞理宗華人教會聯會六月廿七至七月一日於本港舉行
第九屆青年領袖大會祈禱。求主保守來自各地的參加者的腳步和
適應，各環節程序順利，叫眾人彼此造就，生命被主燃亮。 

6月28日 
(五) 總議會 

為本會六月三十日盟約門徒牧養伙伴表揚禮及差遣禮祈禱，感謝
主透過此事工叫信徒得以彼此守望牧養；求主繼續幫助盟約門徒
的組員在生活中耶路撒冷仰望十字架，為基督作美好見證。 

6月29日 
(六) 香港 

早前警方使用高殺傷力武器及以暴動名義拘捕抗議《逃犯條例》
修訂議案的示威者。求主垂顧，叫香港下一代也有充足機會和免
於恐懼的自由參與建設合乎上主公義慈愛的香港未來。 

參與祈禱會！成為代禱勇士以禱告托著教會 

日間祈禱會 

每週六  上午 10：15-10：45  203 室 

每主日  上午 8：15-8：45    301 室 

 晚間祈禱會 

每月第四個禮拜二  下午 7：30  二樓小禮堂 

每月第一個禮拜六  晚堂崇拜後  二樓禮堂 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 
 

     本會牧師部「信仰分享專責小組」主辦 

「生命代禱者裝備學習坊」 
祈禱乃是與人分享信仰，廣傳福音的最有力的幫助，若想有效地見證福音，我們必須學

習成為一位生命的代禱者。誠意邀請大家學習代禱服侍，藉上帝的愛與恩典，與人分享信仰。 
                                                            
日  期：二零一九年六月廿五日（禮拜二） 
時  間：下午七時半 
地  點：本會安素堂（九龍油麻地窩打老道 54號） 
內  容：代禱者的角色、代禱與信仰分享的關係及代禱的範疇、實踐與困難 
講  員：盧偉旗牧師 
對  象：１．所有曾參加過信仰分享大使訓練之弟兄姊妹。 

２．所有有興趣學習代禱服侍與信仰分享兩者關係之弟兄姊妹。 
查詢報名：請致電 2528 0186 聯絡總議會辦事處同工梁翠湄女士 

信仰分享 

點可以唔學祈禱？ 

請儘快報名啊！ 
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ＭＥＭ 循道衞理佈道團主辦 

清遠探訪交流之旅 2019 

日   期：二零一九年十月十九至二十日（禮拜六至禮拜日，兩天） 
內   容：１．探訪清遠教會 

２．體驗跨文化服侍（協助一場感恩讚美會、兩場主日培靈會） 
３．了解當地福音事工及生活文化。 

語   言：以廣東話及普通話為主 
對   象：十八歲或以上、已受洗之本會會友，須獲所屬堂主任推薦。【本團作最後甄選】 
要   求：身體健康狀況良好，願意遵從團隊紀律及出席差遣禮（16/10，禮拜三）。 
費   用：每位港幣＄750（費用包括國內交通及食宿；不包括保險費。） 
報名及查詢：請聯絡本團同工電話 3725 4566 或電郵 admin@mem.hk 
截 止 日 期：二零一九年七月八日（禮拜一） 
 

【註：一切內容及行程可因應需要而改變，敬希垂注。】 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會主日學事工執行委員會主辦 
 

「Touch & Teach」主日學老師退修日 
藉退修讓自己從忙亂中停下來，透過分享交流及互相支援， 

反思如何成為合乎上帝心意之主日學老師，更新屬靈生命及重燃對主日學事奉之熱誠！ 
 

日  期：2019 年 7 月 7 日（主日） 
時  間：下午 2 時 30分至 6 時 
地  點：本會將軍澳堂（新界將軍澳唐俊街 15號） 
內  容：唱詩、主題信息、工作坊、小組分享、茶點及書攤等 
主題信息：如何成為合乎上帝心意之主日學老師？ 
講  員：李景文會吏【本會觀塘堂教牧同工】 
費  用：每位$40  
截止日期：2019 年 6 月 24 日（禮拜一） 
 
工作坊內容及簡介︰(每人只可參與一個工作坊) 

工作坊 簡介 

A）明  陣 「明陣」（Labyrinth）是一種踱步的默想操練，旨在慢步行走時，思緒沉
靜、心靈甦醒，得以對自己、人生、上主有敏銳觸覺。明陣有別於迷宮
（Maze），它並非設滿叉路，令人身陷其中，而是只需沿著羊腸小徑在
明陣緩步而行，自然就會走到中心點，又可以由中心點順著原路折返，
走到出口。透過明陣，尋找人生與上帝同行之足跡。 

B）茗茶書法靈修 從細細品茗中國茶開始，使心境平靜進入專注狀態，再以靈修與中國
書法結合，通過誦讀聖言、反覆抄寫感悟聖言之靈修方式，享受寫書
法過程，讓恩言充滿思想，並藉眼到、手到、心到，全情融入與聖言
互動，體驗身心靈安息，與上主相遇、領受聖靈導引。 

C）畫畫靈修 工作繁忙，家庭也繁忙……我們因事奉而心力交疲？讓我們安靜下
來，透過慢活、「多感官」及圖象，發現與自己及與上主之關係。 

D）觸手‧觸心 以雜誌紙廢物利用，以捲紙方式製作十架裝飾。藉整個手作過程中專
注、美感、創意等心路，反思自己生命與人及與上主之關係。 

請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/下載報名表 
如有任何垂詢，請致電聯絡總議會辦事處黎凱婷女士（3725 4533）或許曼芝女士（3725 4531）。
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循道衞理聯合教會 

✤✤✤✤ 「香港堂神學訓練專款」接受申請 ✤✤✤✤ 
� 關心神學訓練需要，熱心奉獻支持 � 

 
本堂神學訓練專款緣起自本堂多位熱心教友於離世前立下遺囑，將部份遺產撥出指定作為
神學訓練之用，鼓勵弟兄姊妹接受神學訓練，栽培人才，為主作工。專款成立至今，曾共
支持 130位本堂及本會會友就讀長期或短期之神學課程。當中亦有多位弟兄姊妹於完成神
學訓練後，加入本會全職事奉行列。本專款實有賴主內同道繼續熱心奉獻，以持續支持神
學訓練工作。有意奉獻者，請與本堂堂主任潘玉娟牧師聯絡。 
 
專款現已開始接受申請，詳情請參閱專款之章則 ( 刊登於總議會之《神學主日特刊》)，並聯
絡本堂行政主任蔡鴻杰先生（電話：2528 0225）索取申請表。截止申請日期為七月廿一日。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會海外宣教委員會主辦 

「心入穆斯林」穆宣課程 2019 
現今世上，最大群未得之民就是伊斯蘭教徒。香港有眾多印尼家庭傭工及南亞裔人士

信奉伊斯蘭教，他們致力以功德博取安拉歡心，卻未得着救贖的恩典！這豈是上帝的心意
嗎？誠邀弟兄姊妹藉此課程，認識和關心穆斯林的福音需要及宣教契機—— 

（一）穆宣課程 

日期 內容 
八月四日 
（主日） 

岌岌可危的教會：今日穆宣的挑戰 
� 從聖經、歷史及伊斯蘭當代發展，了解穆宣的挑戰 

八月十一日 
（主日） 

伊斯蘭信仰以及與基督信仰之異同 
� 伊斯蘭之五功六信 
� 與基督信仰之比較 

八月十八日 
（主日） 

與穆斯林分享福音要訣 
� 穆斯林歸主因素 
� 與穆斯林分享福音的技巧與原則 

九月一日 
（主日） 

屋簷契機：本地穆宣的機遇與挑戰 
� 認識本地穆斯林 
� 在本地與穆斯林傳福音的機會 

時   間：下午三時至五時 
地   點：本會九龍堂（九龍加士居道四十號） 
導   師：前線差會同工及宣教士 
對   象：十六歲或以上本會信徒 
費   用：每位一百元（費用將全數奉獻予前線差會） 

（二）本地文化之旅【註】 
日期 內容 

八月廿五日 
（主日） 

3:00-5:00pm 

本地文化之旅裝備 （地點：本會九龍堂） 
� 與穆斯林對話須知 
� 行程實務 

八月卅一日 
（禮拜六） 

1:30-5:30pm 

本地文化之旅（尖沙嘴） 
� 穆斯林餐廳午膳（自費，約$40-$80）、與穆民對話 
� 參觀清真寺：與教長對話、觀摩伊斯蘭拜禱 

【註：參與本地文化之旅，必須參加穆宣課程首三堂課堂。】 
 
報名及查詢：請於本會網頁 www.methodist.org.hk「近期活動」下載報名表，或致電 3725 4528

聯絡總議會辦事處梁翠湄女士。 
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二 零 一 九 年 六 至 七 月 份 
主日學 (高小級) 主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 201室 
主日學 (中小級)   主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 三樓舊廈小組房 
主日學 (初小/幼稚級)  主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 301/一樓幼稚園課室 
聖經學堂(初中)   主  日（除第一主日） 上午十一時正 302室 
聖經學堂(高中) 主  日（除第一主日） 上午十一時正 202室 
早堂詩班   主  日 主日早堂崇拜後 303室 練詩 
午堂詩班 主  日 上午九時三十分 203室 練詩 
主日祈禱會  主  日 上午八時十五分 301室 
兒童崇拜 主  日 上午十一時十五分 三樓舊廈 
EYS 主  日（除第三主日） 上午十時正 301室 
彼得團契 主  日（每月第四主日） 下午二時正 301室 
Sunkids初中/高中 禮拜六 下午三時正 三樓舊廈 
Sunkids拾‧傘(大專) 禮拜六 下午七時三十分 三樓舊廈 
兒童天地團契 禮拜六 下午三時正 二樓小禮堂 
週六祈禱會 禮拜六 上午十時十五分 203室 
週六晚堂祈禱會 每月第一禮拜六 週六晚堂崇拜後 二樓禮堂 
約拿單團契 每月第二、四個禮拜六 下午七時正 301室 
基督少年軍 禮拜五 下午七時三十分 幼:小禮堂/初:303室/中:203室/高:202室 
基督少年軍家長義工隊   7月 5日（每月第一個禮拜五） 下午七時三十分 301室 
探候團 禮拜四 上午十時正 探訪 
敬拜隊 禮拜一 下午七時三十分 二樓禮堂 
職場新丁團契 禮拜五 下午八時正 三樓舊廈 
愛華知心派  7月 19日（每月第三個禮拜五） 下午七時三十分 301室 
婦女團契  9月 6日（每月第一、三個禮拜六） 下午二時三十分 301室（7至 8月放暑假） 
大衞團契  7月 7日（每月第一、三主日） 中午十二時三十分 三樓舊廈禮堂 
路得組  7月 3日（每月第一、三個禮拜三） 下午八時正 303室 
長青天地  6月 27日（隔週禮拜四） 下午二時三十分 511室 
巴打團契  7月 27日（每月第四個禮拜六） 下午六時三十分 203室  
成年團契  6月 23日（每月第四主日） 上午十時三十分 202室 
 

下 週 六 及 主 日 崇 拜 事 奉 人 員  

 

週六崇拜 

（上午十一時正） 

週六晚堂崇拜 

（下午六時正） 

早堂崇拜 

（上午九時正） 

午堂崇拜 

（上午十一時十五分）

兒童崇拜 

（上午十一時十五分） 

主席 

陳美恩姊妹 

敬拜隊 鄧清麟弟兄 楊倩影姊妹 魏枝慧姊妹 

講員 宋寶琼牧師 魏佩珊宣教師 顏志良傳道 顏志良傳道 陳美恩姊妹 

讀經 李懿華姊妹 余凱瑩姊妹 岑惠萍姊妹 李捧珠姊妹 湯蔚喬姊妺 

主題 勇 敢 為 人  

經文 列王紀下 2：1-2, 6 - 14； 路加福音 9：51 - 62； 加拉太書 5：1, 13-25 
 

  愛華村堂同工 

  主             任 ： 何慧儀牧師（電郵地址︰winnie.ho@epw.methodist.org.hk） 

  宣      教     師 ： 周頌堯先生（電郵地址：daniel.chow@epw.methodist.org.hk） 

  外  派  差  遣 員 ： 林美恩姑娘（電郵地址：kennismyl@gmail.com） 

  宣   教   幹   事 ： 宋寶琴姑娘（電郵地址：pkum29@yahoo.com.hk） 

  宣   教   幹   事 ： 陳慧英姑娘（電郵地址：carmen.chan@epw.methodist.org.hk） 

  宣   教   幹   事 ： 羅曉晴姑娘（電郵地址：chmi.law@epw.methodist.org.hk） 

  行   政   助   理 ： 何婉琪姑娘（電郵地址：becky.ho@epw.methodist.org.hk） 

  教   會   幹   事 ： 郭福成先生（電郵地址：otto.kwok@epw.methodist.org.hk） 

    會   計   幹   事 ： 盧麗嫦姑娘（電郵地址：april.lo@epw.methodist.org.hk） 

    暑 期 活 動 助 理 ： 劉覺尹先生（電郵地址：s0310182106@gmail.com） 

  義   務   教   士 ： 林偉強先生（電郵地址：patrick@wisewide.net） 

 


