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二零一九年七月二十至廿一日 敬老主日 第廿九期 
 

擁抱老年 敬重長者    

李少媚牧師 

 

於筆者事奉的堂會中，長者為數不少，最年長一位已達九十七高齡，入住護老院也

有十多年。他雖行動不便，但眼睛未曾昏花，腦筋依然清晰；看着他抄寫主禱文，或聽

他誦讀使徒信經時，都能感受到他內裏一份深邃的平安和力量。又想到一位早年離世的

長者，因需長期卧床，覺得自己無用並成為家人的負累，祈求上帝早日把他接回天家；

聽他這樣說，筆者就有說不出的難過和憐惜。 

 

在現實生活中，許多長者除了面對身體衰老，更害怕的是感到被家人、被社會、甚

或被上帝離棄。詩篇 71 是一篇老年人的祈禱文，當中反映了步入老年的人對於「被遺

棄」的恐懼：「我年老的時候我年老的時候我年老的時候我年老的時候，，，，求你不要丟棄我求你不要丟棄我求你不要丟棄我求你不要丟棄我！！！！我體力衰弱時我體力衰弱時我體力衰弱時我體力衰弱時，，，，求你不要離棄我求你不要離棄我求你不要離棄我求你不要離棄我！！！！」

「上帝啊上帝啊上帝啊上帝啊，，，，求你不要遠離我求你不要遠離我求你不要遠離我求你不要遠離我！！！！求你速速幫助我求你速速幫助我求你速速幫助我求你速速幫助我！！！！」「上帝啊上帝啊上帝啊上帝啊，，，，我年老髮白的時候我年老髮白的時候我年老髮白的時候我年老髮白的時候，，，，求你求你求你求你

不要離棄我不要離棄我不要離棄我不要離棄我！！！！」（詩 71:9、12、18 上） 

 

然而，聖經告訴我們，上帝對我們的慈愛是一生之久，他應許說：「直到你們年老直到你們年老直到你們年老直到你們年老，，，，

我不改變我不改變我不改變我不改變；；；；直到你們髮白直到你們髮白直到你們髮白直到你們髮白，，，，我仍扶持我仍扶持我仍扶持我仍扶持。。。。我已造你我已造你我已造你我已造你，，，，就必背你就必背你就必背你就必背你；；；；我必抱你我必抱你我必抱你我必抱你，，，，也必拯救也必拯救也必拯救也必拯救。。。。」

（賽 46:4）何等大的安慰！即或已到垂暮之年，我們仍可信賴上帝，並以信心宣告：「我我我我

的肉體和我的心腸衰殘的肉體和我的心腸衰殘的肉體和我的心腸衰殘的肉體和我的心腸衰殘，，，，但上帝是我心裏的力量但上帝是我心裏的力量但上帝是我心裏的力量但上帝是我心裏的力量，，，，又是我的福分又是我的福分又是我的福分又是我的福分，，，，直到永遠直到永遠直到永遠直到永遠。。。。」（詩 73:26）

在上帝的慈愛和恩典中，每一位長者都能活得豐盛完滿。 

 

上帝且吩咐我們：「在白髮的人面前在白髮的人面前在白髮的人面前在白髮的人面前，，，，你要站起來你要站起來你要站起來你要站起來，，，，要尊敬老人要尊敬老人要尊敬老人要尊敬老人；；；；要敬畏你的上帝要敬畏你的上帝要敬畏你的上帝要敬畏你的上帝，，，，

我是耶和華我是耶和華我是耶和華我是耶和華。。。。」（利 19:32）我們關愛長者，敬重他們，非關乎他們所作的貢獻或成就，

而是建基於他們每一個都是按上帝形像而造，是極其尊貴和神聖的生命。在我們中間的

每一位長者都當受重視，如《與歲月和好——盧雲談變老這件事》一書中提及：「如果

沒有老人存在，我們或許會忘記自己也正邁向年老。年長者是我們的先知，提醒我們年

老是大家共有的過程。」在漫長的歲月中，深信每位長者都有他們累積的知識和智慧、

有值得述說的人生故事、有可以傳承的屬靈經驗，無論是活着的時候或過世之後，他們

都可成為我們的祝福！ 
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敬老主日早堂崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備崇拜* 

時    間 主    席 司    琴 

上午九時正 宋寶琴姑娘 李有倫弟兄 
 

進 堂 詩 ............................................... ＜創造奇功歌＞................................................ 眾立同唱 
《新普頌》11首 

始 禮 頌 ............................................. 《新普頌》625 首 ......................................... 默禱後同唱 
主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前， 

都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

我永永遠遠倚靠上帝的慈愛。我要稱謝你，直到永遠，因為你做了這事。我也

要在你聖民面前仰望你的名，這名本為美好。 （詩 52：8下-9） 

啟應禱文 ........................................................................................................ 主席讀啟，會眾讀應 

啟： 在白髮的人面前，你們要站起來，要尊敬老人；要敬畏你們的上帝—耶和華。 
應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者，尊敬長者！ 

啟： 主啊，我們為長者的身心靈祈禱，求主憐憫他們的身體日漸衰弱；同時，我
們都因着長者對主的跟隨與信靠，能成為美好的見證與榜樣，獻上感恩。 

應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者的身心需要，也為他們的屬靈生命交託

及感恩。 

啟： 主啊，我們為着長者的日常生活及經濟的需要祈禱，求主憐憫；同時，我們
也因着他們昔日對社會的貢獻與典範，獻上感恩。 

應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者的生活及經濟需要，並樂意分擔關愛與

照顧他們的責任。 

啟： 主啊，我們為着長者的人際關係及家庭生活祈禱，求主憐憫；願長者都能享
受親情、友情與天倫之樂。我們並為家中有老而獻上感恩。 

同誦： 主啊，你使我們當中有老、有少，讓我們一同敬拜事奉你，同享救恩，同傳

福音。我們為此滿心歡喜快樂，同心稱謝你的名。阿們。 
 

主 禱 文 .......................................................................................................................... 默禱後同唱 

我們在天上的父，願人都尊父的名為聖，願父的國降臨。願父的旨意行在地上， 

如同行在天上。我們日用的飲食，求父今日賜給我們，又求饒恕我們的罪， 

因為我們饒恕得罪我們的人。不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡； 

因為國度、權柄、榮耀，全是父的，直到永遠。阿們。 

唱    詩 ............................................... ＜求主操舵歌＞................................................ 眾立同唱 
《新普頌》619首 

誦讀聖經 ................................................. 「渴慕真道」 .............................................. 潘桂芳姊妹 

舊約 阿 摩 司 書 8章 1  至  12節  （舊約 1375 頁） 

福音 路 加 福 音 10 章 38  至  42節  （新約 108 頁） 

書信 歌 羅 西 書 1章  15  至  28節  （新約 307 頁） 
 

祈  禱 .............................................................................................................................. 主    席 
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詩班歌頌 ........................................... ＜我知誰管著明天＞ ........................................... 早堂詩班 

我不知明天的道路，每一天只為主活。我不借明天的太陽，因明天或許陰， 

我不要為將來憂慮，因我信主的應許，我今天要與主同行，因祂知前面如何。 

有許多未來的事情，我現在不能識透，但我知誰管着明天，我也知誰牽我手。 

每一步越走越光明，像攀登黃金階梯；每重擔越挑越輕省，每朶雲披上銀衣； 

在那裏陽光常普照，在那裏沒有眼淚；在美麗彩虹的盡頭，眾山嶺與天相連。 

我不知明天的道路，或遭遇生活苦楚；但那位養活麻雀者，祂必然也看顧我， 

祂是我旅途的良伴，或經過水火之災；但救主必與我同在，祂寶血把我遮蓋。 

有許多未來的事情，我現在不能識透，但我知誰管着明天，我也知誰牽我手， 

主，我知誰管着明天，我也知祢牽我的。 

講    道 ........................................... 「選擇上好的福份」 .............................. 林偉強義務教士 

榮 耀 頌 .............................................................................................................................. 眾立同唱 
但願榮耀歸與父、子、聖靈、父、子、聖靈， 

起初這樣現在這樣，以後也這樣，永無窮盡。阿們阿們。 

奉    獻 ............................................... ＜願主悅納歌＞................................................ 會眾同唱 
《新普頌》390 首 

《每月逢第三主日收取『儲備金』奉獻，『儲備金』乃專為本堂維修添置而設立的專款》 

獻 禮 文 ............................................. 《新普頌》644首 ................................ 收集獻金後同唱 
萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 

敬老主日分享 .................................................................................................................. 陳秀蓮女士 

會務報告 .............................................................................................................................. 主    席 

唱    詩 .................................................... ＜守信歌＞ .................................................... 眾立同唱 
《新普頌》431首 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 

阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。 ..................................... 眾    立 

（眾坐安靜默禱，讓主禮人及詩班先退席，然後離座。） 
※ 散會後有茶聚，歡迎留步參加。 ※ 

 
崇拜事奉人員 本 週 下 週 

週六早堂 司事員 林淡宏 岑惠萍 

週六晚堂 
司事員 張慧嫻，高舜茵，李家樂 譚展蔚，張慧嫻，張穎霖，任少雯 

當值同工 郭福成先生 郭福成先生 

早堂 

司事員 麥玉玲，陶瑛，吳細娟，鍾德真 李綺玲，李玲玉，柯海山，尹耀光 

燈光音響 柯海山 郭卿 
當值同工 陳慧英姑娘 宋寶琴姑娘 

午堂 

司事員 朱麗儀，陳惠芬，陳淑慧 陸月貞，吳玉枝，吳莉珍，劉巧宜 

燈光音響 關永華 羅子聰 
當值同工 宋寶琴姑娘 陳慧英姑娘 

兒童 
司事員 溫悅澄，鄒恩行 湯正謙，楊允禱 

電腦音響 廖靄蕊，彭頌揚 羅曉晴，梁文籍 

插花 王旭愉 林美華，黃玉文 
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敬老主日午堂崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜*  

時    間 主    席 司    琴 

上午十一時十五分 楊倩影姊妹 鄺麗雅姊妹 

預備覲見 

序    樂 ............................................... 主禮及詩班進場................................................ 眾    立 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

我永永遠遠倚靠上帝的慈愛。我要稱謝你，直到永遠，因為你做了這事。我也

要在你聖民面前仰望你的名，這名本為美好。 （詩 52：8下-9） 

唱    詩 .............................................................................................................................. 會眾同唱 

＜除你以外＞＜平安＞ 

啟應禱文 ........................................................................................................ 主席讀啟，會眾讀應 

啟： 在白髮的人面前，你們要站起來，要尊敬老人；要敬畏你們的上帝—耶和華。 

應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者，尊敬長者！ 

啟： 主啊，我們為長者的身心靈祈禱，求主憐憫他們的身體日漸衰弱；同時，我

們都因着長者對主的跟隨與信靠，能成為美好的見證與榜樣，獻上感恩。 

應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者的身心需要，也為他們的屬靈生命交託

及感恩。 

啟： 主啊，我們為着長者的日常生活及經濟的需要祈禱，求主憐憫；同時，我們

也因着他們昔日對社會的貢獻與典範，獻上感恩。 

應： 主啊，求你幫助我們體會及關心長者的生活及經濟需要，並樂意分擔關愛與

照顧他們的責任。 

啟： 主啊，我們為着長者的人際關係及家庭生活祈禱，求主憐憫；願長者都能享

受親情、友情與天倫之樂。我們並為家中有老而獻上感恩。 

同誦： 主啊，你使我們當中有老、有少，讓我們一同敬拜事奉你，同享救恩，同傳

福音。我們為此滿心歡喜快樂，同心稱謝你的名。阿們。 
 

主 禱 文 .......................................................................................................................... 默禱後同誦 

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 

宣講聖道 

誦讀聖經 ................................................. 「渴慕真道」 .............................................. 湯義海弟兄 

舊約 阿 摩 司 書 8章 1  至  12節  （舊約 1375 頁） 

福音 路 加 福 音 10 章 38  至  42節  （新約 108 頁） 

書信 歌 羅 西 書 1章  15  至  28節  （新約 307 頁） 

祈    禱 .............................................................................................................................. 主    席 
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詩班歌頌 ................................................. ＜專心信主＞ ................................................... 午堂詩班 

1. 專心信主，交託靠賴，路途遵照神意勇邁！ 
專心信主，得勝、無敗，面臨世途主親拖帶！（x2） 
順服主，敬畏主至高，杜絕魔鬼邪道！ 
順服主，敬畏主至高，治癒人心，真瑰寶！ 

2. 專心信主，交託靠賴，路途遵照神意勇邁！ 
專心信主，得勝、無敗，面臨世途主親拖帶！ 
侍奉上主（侍奉、靜候），尊稱、拜俯（清心尊稱）， 
智慧充足、知識豐富。侍奉上主（侍奉、靜候）， 
尊稱、拜俯，不必關心世間寶庫！ 

3. 專心信主，交託靠賴，路途遵照神意勇邁！ 
專心信主，得勝、無敗，面臨世途主親拖帶！ 
詠頌主！歌讚主！萬物萬象皆祂親創始， 
詠頌主！歌讚主！得恩、得尊，因祂聖旨！ 

4. 專心信主，交託靠賴，路途遵照神意勇邁！ 
專心信主，得勝、無敗，面臨世途主親拖帶！ 
專心信主（相信我主）！ 
專心信主（交託）信靠！ 

講    道 ........................................... 「選擇上好的福份」 .............................. 林偉強義務教士 

回 應 詩 ................................................. ＜讓我感恩＞ .................................................. 會眾同唱 

奉    獻 .................................................... ＜奉獻詩＞ ....................................... 收集獻金後同唱 
求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 
《每月逢第三主日收取『儲備金』奉獻，『儲備金』乃專為本堂維修添置而設立的專款》 

敬老主日分享 .................................................................................................................. 陳秀蓮女士 

報    告 .............................................................................................................................. 宣教同工 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 

阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。 ..................................... 眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座 ※ 
 

 
總 議 會 通 告 — 惡 劣 天 氣 下 之 崇 拜 安 排  

 
本會堂會過往在惡劣天氣下均照常舉行崇拜，惟鑑於最近之超強颱風襲港期間造成嚴重
破壞，對外出者構成危險；且有預計颱風將日趨嚴重。牧師部經詳細討論後，議決本會
日後於天文台懸掛颱風信號八號或以上及黑色暴雨警告時，各堂會崇拜及聚會均須停
止，具體安排如下—— 
１．如天文台於崇拜及聚會舉行前兩小時已預告將懸掛八號或以上颱風警告或黑色暴雨
警告，即取消崇拜及聚會。 

２．請會友留在家中以唱詩、讀經、祈禱敬拜上主；會友亦可收聽收音機或觀看電視及
網上之崇拜錄音或錄影聚會。 

３．如八號或以上颱風警告或黑色暴雨警告在崇拜及聚會舉行前三小時除下，則崇拜及
聚會照常舉行。 

                              總議會會長：林崇智 
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週六早堂崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司    琴 
上午十一時正 陳美恩姊妹 李駿豪弟兄 
預備覲見 

宣   召 .............................................................................................................................. 主席宣讀 
我永永遠遠倚靠上帝的慈愛。我要稱謝你，直到永遠，因為你做了這事。我也
要在你聖民面前仰望你的名，這名本為美好。 （詩 52：8下-9） 

啟 應 文 .............................................................................................................................. 會    眾 
啟 :願主 與你同在  
應 :也 與 你 同 在  

啟 :讚美主 的 聖名  
應 :主 的 聖 名 當 受 讚 美  

祈    禱 .............................................................................................................................. 主    席 

唱    詩 ................................................. ＜神同在歌＞ .................................................. 會眾同唱 
《新普頌》35首 

1. 神與我們同在，今當齊來崇拜，心存敬畏謙恭虛懷。 
上帝在祂殿中，都當肅敬默念，恭伏主前意誠心虔。 
唯一神，善與真，祂是救主真神，聖名永當頌稱。 

2. 神與我們同在，信眾環坐主前，金琴響應頌聲緜緜。 
聖哉，聖哉，聖哉，讚美歌聲高揚，天使聖徒和諧頌唱。 
求垂聽，歌頌聲，教會同聲唱和，敬獻基督頌歌。 

宣講聖道 

誦讀聖經 ................................................. 「渴慕真道」 .............................................. 林淡宏弟兄 
舊約 創 世 記 25章 19-21，24-28節；27章 1-5 上節 （舊約 33，34，36 頁） 

講    道 ........................................... 「金齡事，關你事！」 ................................... 宋寶琼牧師 

回 應 詩 ............................................... ＜主信實無變＞................................................ 會眾同唱 
《35週年詩集》54頁 

1. 慈愛主信實無變，在每天清晨，主愛已彰顯。 
慈愛主信實無變，沒有分陰晴，主愛勵勉。 

2. 慈愛主信實無變，日影西斜，主愛更溫暖。 
慈愛主信實無變，沒有分冬暖，主愛復眷。 

副歌：愛慕到達主跟前，渴慕救主引牽。 
困苦，壓逼，憂心，掛念，神愛眷必不停斷，神愛眷終不改變。 

奉    獻 .................................................... ＜奉獻詩＞ .................................................... 會眾同唱 
求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 

敬老主日分享 .................................................................................................................. 楊家儀女士 

報    告 .............................................................................................................................. 主    席 

祈禱服事 .............................................................................................................................. 會    眾 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 
※眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座  ※ 
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週六晚堂崇拜程序 

*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司    琴 
下午六時正 徐國棟弟兄 黃君儀姊妹  
預備覲見 

經   訓 .............................................................................................................................. 主席宣讀 

我永永遠遠倚靠上帝的慈愛。我要稱謝你，直到永遠，因為你做了這事。我也

要在你聖民面前仰望你的名，這名本為美好。 （詩 52：8下-9） 

敬拜讚美 .............................................................................................................................. 敬 拜 隊 
＜天地讚美＞＜投靠＞＜活石＞ 

宣講聖道 

誦讀聖經 ................................................. 「渴慕真道」 .............................................. 龔爾晞姊妹 

舊約 阿 摩 司 書 8章 1  至  12節  （舊約 1375 頁） 

福音 路 加 福 音 10章 38  至  42節  （新約 108 頁） 

書信 歌 羅 西 書 1章  15  至  28節  （新約 307 頁） 

講    道 ........................................... 「選擇上好的福份」 .............................. 林偉強義務教士 

回 應 詩 .................................... ＜求你以真理和愛引導我＞ ..................................... 敬 拜 隊 

奉    獻 .............................................................................................................................. 會    眾 

《每月逢第三主日收取『儲備金』奉獻，『儲備金』乃專為本堂維修添置而設立的專款》 
（收集獻金後，由主席領禱） 

敬老主日分享 .................................................................................................................. 詹可為先生 

家事報告 .............................................................................................................................. 宣教同工 

祝    福 .............................................................................................................................. 眾    立 
※ 眾坐安靜默禱，然後離座 ※ 

 

本 堂 上 週 崇 拜 及 奉 獻 概 況  

崇拜 週六早堂 週六晚堂 主日早堂 主日午堂 兒崇 合共 

出席人數 85 45 90 102 23 345 
       

 HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ 
經常費 7,075 10,212 22,701 37,086 68 77,141 

慈善 - - 1,150 1,000 - 2,150 
維修保養 - - 100 500 - 600 
基層宣教  1,000 - - - 1,000 
金禧紀念 200 - - - - 200 

神學專款奉獻 - - - 500 - 500 
代收奉獻 - 117 230 350 - 697 

 7,275 11,329 24,181 39,436 68 82,288 
 

獻花：陳勵英，張瑞英，劉景嫦，李瑞興，容少嫻。紀念楊嫺用姊妹。 
   歐少影紀念父母、紀念梁兆平、紀念勞耀榮。 

獻刊：陳勵英，李瑞興。 
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歡迎 
本堂歡迎首次參加崇拜之朋友，請留下姓名、地址及電話，以便日後繼續聯絡。本
堂設有不同團契、小組及主日學，歡迎參加。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

鳴謝 

1. 今週六早堂承蒙本會宋寶琼牧師蒞臨證道，本堂謹表歡迎，並致謝忱。 

2. 今週六早堂及晚堂承蒙本會愛華村服務中心社會福利部個案輔導主任楊家儀女
士及註冊社工詹可為先生蒞臨分享，本堂謹表歡迎，並致謝忱。 

3. 今主日早堂及午堂承蒙本會愛華村服務中心社會福利部愛華耆樂中心主任陳秀蓮
女士蒞臨分享，本堂謹表歡迎，並致謝忱。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

會務

報告 

1. 今主日為敬老主日，本堂特備禮物贈予各六十五歲或以上之會友，以表示對長者
之敬意。 

2. 本堂七月份祈禱會於七月廿三日（禮拜二）下午七時三十分在二樓小禮堂舉行，
請同道踴躍出席，同心為香港祈禱。 

3. 本堂下主日崇拜為本會國際禮拜堂暨總議會大樓重建計劃多收一次獻金，請
弟兄姊妹踴躍支持，實踐在基督裡分享愛的使命。 

4. 二零一九年五、六月份奉獻收據已經備妥，請弟兄姊妹散會後於小禮堂領取。 

5. 七月份「讀、聽、行」靈修小冊子經已出版，請弟兄姊妹於小禮堂登記領取。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂青少年牧區  與  社會福利部      合辦 
 

「你咪理，我就係要愛你！」青少年福音營 

生活 chur 到喘不過氣？懷疑誰真正明白自己？ 
快啲嚟報名，入 camp 認識誰真正珍惜你！ 

營 會 日 期：八月四日至六日（禮拜日至二） 
營 會 地  點：保良局賽馬會大棠渡假村 
集 合 時 間：下午一時三十分 
集 合 地  點：本堂二樓禮堂 
營前會 日 期 ： 七月廿七日（禮拜六）下午二時至五時 
營後會 日 期 ：八月十日（禮拜六）下午三時至五時 
費 用 ：250元正 
對 象 ：升中一至現屆中六學生 
報名及查詢：請與周頌堯宣教師聯絡  

※名額有限，欲報從速※ 
（本活動獲本會「教會發展專款」津助） 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂崇拜部聖樂組主辦 

傳統聲樂訓練課程 

日    期：二零一九年八月卅一日，九月七日、九月廿一日（禮拜六，共三堂） 

時    間：下午三時三十分至五時    

地    點：本堂二樓禮堂 

講    員：劉永生先生（浩聲讚祂詠團音樂總監及指揮） 

對    象：本堂聖樂事奉人員及有興趣之弟兄姊妹 

內    容：學習發聲、共鳴、呼吸、運氣、吐字等歌唱技巧 

費    用：港幣二百廿五元正（全時間學生：港幣一百五十元正） 

報    名：請聯絡本堂聖樂組組長曹美芳姊妹 
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本堂青少年牧區主辦 

第六屆暑期佈道隊開始咗喇～ 

經過招募及面試後，第六屆暑期佈道隊（Summer Youth Team）已於六月廿三日正式展

開。六位年青人正接受連續八週之密集式培訓，請弟兄姊妹以禱告支持守望！願六位年青

人也被上帝的靈觸動，生命得以成長更新。 
 
暑期佈道隊成員 

隊       牧：何慧儀牧師 
隊       長：周頌堯宣教師 
隊       員：張名傑、蘇詠茵、黃祖彥、黃浩賢、黃柏倫、黃詠桐 
協 助 同 工：劉覺尹先生 
目標與內容：藉靈命培育、領袖訓練、個人成長、宣教體驗等，塑造年青人之身心靈，並

透過體驗與學習全職服侍，實踐福音使命。 
 
是次培訓開支預算為港幣 36,000 元正，包括生活津貼、膳食與交通

費、營會費用等，誠邀弟兄姊妹按感動奉獻回應，支持天國事工。 
 

我們需要你的支持！ 
奉獻可用本堂捐封註明「暑期佈道隊」。 

 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂崇拜部聖樂組主辦 

全教會聖樂活動 2019 
                        
  

 
 

 

Tutti  Tutti 大家唱！  Tutti  Tutti 一起奏！  Tutti  Tutti 讚美神！ 

Tutti是意大利語，意思是合唱或合奏。我們也期望有一天在神的國度裏一起謳歌奏樂稱頌祂。

弟兄姊妹，讓我們一同來讚美主，快來報名參加本堂聖樂組舉辦的《Tutti Tutti 讚美神》吧！ 
 
日    期：二零一九年八月二十五日（主日） 

時    間：下午二時至四時三十分 

地    點：本堂二樓禮堂 

內    容：詩歌分享(讚美/感恩/立志/反省等現代或傳統聖詩，可加入樂器伴奏) 

1.  詩歌獻唱前可分享詩歌背景、感受、音樂特色…… 

2.  人數：個人/小組 

3.  時間：每組 5-8分鐘 
 
綵排日期：二零一九年八月十八日（主日） 
綵排時間：下午二時至四時（本堂二樓禮堂） 

 截止報名：二零一九年七月二十八日（主日） 
報名方法：請掃描右面二維碼（QR code）在網上報名， 

或填妥報名表後交予聖樂組組長曹美芳姊妹。   
歡迎各詩班、團契、家庭小組及弟兄姊妹自由組隊參加。 
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本堂栽培部主辨 

靈進課程 2019 年第四季 

基督徒理財觀 
 

日    期：二零一九年八月十三、二十日、九月三日及十日（逢禮拜二，共四堂） 

時    間：下午七時三十分至九時正 

內    容：從聖經認識投資理財，分享投資工具及原則，並信徒如何享有真正富足。 

課  題：第一課 ── 投資有道 

第二課 ── 理財工具 

第三課 ── 投資原則 

第四課 ── 真正富足 

導    師：吳志昌博士(本會救主堂義務教士、特許財務分析師 CFA、現為香港理工大學

金融/企業融資碩士課程總監) 

對  象：已受洗信徒或有興趣者 

地    點：本堂活動室 

報    名：請於接待處報名 
 

～ 查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或宣教師周頌堯先生 ～ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂栽培部主辦 

兩年制信仰基礎課程 – 2019 年第三季 

栽培部推出的「兩年制信仰基礎課程」，旨在幫助信徒有系統地建立牢固的信仰根基。 
 
讓禮拜二成為你的信仰加油站！今年第三季將開辦下列三個單元： 
 
１. 單元十九 – 恩賜識別與運用  ：8月 6、13 及 20日（共 3 堂） 

２. 單元二十 – 傳道的使命：彼得、保羅：9月 3、10及 17日（共 3 堂） 

內    容： 學習祈禱的意義和操練方向，認識自己的恩賜及如何運用，以及從使徒彼得和

保羅學效傳道的使命。 
 
課程適合以下信徒修讀：1. 已接受初信栽培的弟兄姊妹。 

2. 受洗未足兩年的弟兄姊妹。 

3. 受洗超過兩年，但未修讀紅色門徒課程的弟兄姊妹。 

4. 對個別單元有興趣的弟兄姊妹。 
 
導    師：宣教同工或信徒領袖 

上課時間：下午 7:30至 9:00。 

地    點：本堂三樓 301室 

報    名：請填妥報名表，然後投入收集箱內或交回辦公室。 
 

~查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或周頌堯宣教師。～ 
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支持神學教育 

為支持中文大學崇基學院的神學教育，本堂三 月 十 一 日 堂區議會議決於本年度撥款

港幣 12,000 元捐助崇基學院神學院。截至上主日為止，收得奉獻為港幣 5,557 元，距離

目標尚餘 6,443 元。 

請同道踴躍支持，使用崇基學院神學院捐封或於綜合捐封註明「崇基學院神學院」作回應。 

~ 請弟兄姊妹繼續為神學教育祈禱。 ~ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 
 

  
 
 

日期 類別 重點 

7月21日 
(日) 

成年牧區 

今主日為敬老主日。感謝主常賜平安予年長肢體，又叫他們於

七月二十日敬老聚餐中有愉快美好的時光。求主賜更多愛心予

眾弟兄姊妹，關心年長肢體的需要。 

7月22日 
(一) 

兒童牧區 

為本堂七月廿二至廿七日兒童暑期聖經班祈禱，求主使用團

隊，帥領他們在整個活動各方面都合主心意；亦求主預備參加

者的心靈，叫他們更認識天父。 

7月23日 
(二) 

聖樂事工 

為本堂「Tutti Tutti 讚美神」全教會聖樂活動祈禱，願各詩班、

團契、家庭小組及弟兄姊妹踴躍同來以口、歌、樂器及心向主

獻上讚美！ 

7月24日 
(三) 

青少年牧區 

為本堂青少年牧區八月四至六日與本中心福利部合辦的青少年

福音營招募參加者祈禱，求主感動我們都看見少年人對福音的

需要，鼓勵未認識祢的少年人參加此營會得着祢的愛。 

7月25日 
(四) 

栽培事工 

為本堂兩年制信仰基礎課程的單元「恩賜識別與運用」八月六

日開課祈禱，求主叫更多弟兄姊妹發掘聖靈所賜的恩賜，並將

之善用，拓展上主的國度。 

7月26日 
(五) 

本地宣教 

為本會大西北洪水橋的宣教計劃祈禱，求主繼續感動會友作出

禱告及委身行動。求主幫助會友準備堂會發展聖事﹐關懷聯繫

未在牧區的會友。 

7月27日 
(六) 

內地 

內地留守兒童缺乏看顧情況普遍，傷亡慘劇頻生。求主感動當

權者改善現況，又求主差遣基督徒進到缺乏的角落，關顧內地

留守兒童及其他弱勢社群，以愛照亮他們的生命。 

參與祈禱會！成為代禱勇士以禱告托著教會 

日間祈禱會 

每週六  上午 10：15 - 10：45  203室 

每主日  上午 8：15 - 8：45    301室 

 晚間祈禱會 

每月第四個禮拜二  下午 7：30  二樓小禮堂 

每月第一個禮拜六  晚堂崇拜後  二樓禮堂 
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本會社會服務部 

敬老主日 今週於各堂崇拜舉行 

K並收集奉獻支持本會老人服務V 
 

  本會為表示對長輩之尊敬，提醒年青一代遵行聖經教導，關心及敬愛長者，每年均舉

行敬老主日，安排屬下社會服務機構同工前往各堂分享關愛長者服務與信息。今年敬老特

刊以「從『認知』到『認識』—— 關懷年長者」為題，提供認知障礙症之相關資訊，並

介紹本會五間機構為患有早期認知障礙症之長者提供之服務。有關詳細資料請參閱今週派

發之《敬老主日特刊》。 
 

由於政府對老人服務資助不足，本會特於敬老主日收集敬老獻金，全數用以補助本會

社會服務機構屬下日漸增多的老人單位(合共 35 個)。盼望各弟兄姊妹熱心奉獻，藉本會各

機構的服務，將基督的大愛和信徒的溫情送到有需要的長者心裡。 
 

＊ 今年奉獻目標：港幣五十萬元 ＊ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

總議會通告 

「屈膝寶座前——循道衞理會全教會祈禱會」（四） 
 

「國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。」 
（節錄自太 6:13） 

 
  今天教會面對時代急劇的轉變，挑戰很大，發展的需要很殷切。我們深深感到要建立
一個全教會性的祈禱會，讓各堂的牧者和弟兄姊妹可以聚集在一起，透過同心禱告來服侍
和祝福教會。為教會眾牧者，各項事工的推展，領受到的遠象，面臨的機遇和困難，在禱
告裏帶到施恩寶座前，祈求掌管萬事的主施恩、扶助、賜福和引導。 
 

「屈膝寶座前——循道衞理會全教會祈禱會」（四）即將舉行，詳情如下： 

日    期：2019年 7月 28日（主日） 

時    間：下午 3:00 - 4:30 

地    點：本會安素堂（九龍油麻地窩打老道 54號） 

內    容：１．同來敬拜，尋求主面 

    ２．同心祈禱，仰望上主 

  （為牧者、總議會層面事工、為本會在社會的服侍和見證及現時香港 

  社會的困境祈禱） 

    ３．同領聖餐，領受祝福 
 

同工和弟兄姊妹，懇切地邀請你們來，讓我們一起屈膝在上主寶座前，尋求主的面，

使我們與上主一起同工，參與祂在本會和社會中正進行的工作，將榮耀歸給主。 

 
會長：林崇智 
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本會服事本地印尼傭工事工 

需要大家的代禱、支持、指導、參與及關愛 

興趣班/特別活動 

本事工於愛秩序灣開展至今，轉瞬五載，每主日除早上十時半至中午十二時舉行崇拜

外，下午亦舉辦戶外活動或不同之興趣班。二零一九年七月下旬至八月中旬下午在筲箕

灣區之活動安排如下—— 

Date 14:00-15:15 15:45-17:00 

Jul 21 

14:00-16:00 

Seminar – Bone Health 

骨骼健康講座 

Jul 28 

Aug 4, 11, 18 
English英文班 Sewing縫紉班 

報名費用：Biaya pendaftaran  $10  /pertemuan.（報名費每堂 $10  ） 

請弟兄姊妹積極推介及代禱，如認識印尼傭工者，請鼓勵彼等參加，亦請考慮擔任義工

及奉獻支持本事工關懷及探訪工作之開支。如有查詢或報名請致電（untuk pendaftaran 

atau informasi lebih lanjut silahkan hubungi staff kami）與負責同工黃益虹牧師（Asih 

Susilowati）（電話：95335791）或展愛蓓女士（April Ginting）（電話：90305956）聯絡。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會宣教牧養委員會屬下 

在學青少年事工執行委員會主辦 

 

「退修祈禱會」 

日    期：2019 年 9 月 22 日（主日） 
時    間︰下午 1 時至 4 時 30 分 
地    點：本會觀塘堂 MCS（九龍觀塘觀塘道 370 號創紀之城三期 6 樓） 
主    題︰建立生活上之簡約力，更新與主關係 
內    容：愛筵、敬拜、默想及代禱等 
對    象：本會青少年導師及事奉人員 
名    額︰50 人 
費    用：每位$20 

 
報名表可於本會網站 www.methodist.org.hk（近期活動）下載。 

＊截止日期為 2019 年 9 月 2 日（禮拜一）＊ 

 
如有垂詢，請聯絡總議會辦事處黎凱婷女士（3725 4533）或許曼芝女士（3725 4531）。 
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報報報報名及詳情名及詳情名及詳情名及詳情 

 
https://bit.ly/ 

2sk04zt 

 

 

 

香港中文大學崇基學院神學院信徒神學及生命培育部主辦 
    
基 督教 思想 及實踐基 督教 思想 及實踐基 督教 思想 及實踐基 督教 思想 及實踐 文憑文憑文憑文憑 ////證書證書證書證書 課程課程課程課程     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 - 20學年科目包括學年科目包括學年科目包括學年科目包括：：：：  

科目 任教老師 開課日期 課時 

基督教研究之方法與範式 莫介文博士 2019年9月9日（逢禮拜一晚，10月7日

除外） 

30小時 

希伯來聖經導論 李穗洪博士 2019年9月18日（逢禮拜三晚） 20小時 

人生規劃與靈修實踐 黎天姿博士 2019年12月2日（逢禮拜一晚，2019

年12月23日、30日及2020年1月27日除

外） 

30小時 

四福音中的比喻 王淑君博士、 

潘正行牧師 

2019年11月27日（逢禮拜三晚，2019

年12月25日及2020年1月1日除外） 

30小時 

在地教會觀 龔立人教授、

黃慧賢教授 

2020年3月9日（逢禮拜一晚，4月13日

除外） 

20小時 

教育領導 歐偉民博士 2020年3月18日 至2019年4月29日（逢

禮拜三晚） 

20小時 

E世代原文釋經—如何掌

握聖經電子原文詮釋工具 

葉漢浩教授、

李均熊博士 

2020年6月5日至7月15日（逢禮拜三，

7月1日除外） 

30小時 

 

課 程課 程課 程課 程 全 年 招 生全 年 招 生全 年 招 生全 年 招 生 ，，，， 亦 歡 迎 報 名 旁 聽亦 歡 迎 報 名 旁 聽亦 歡 迎 報 名 旁 聽亦 歡 迎 報 名 旁 聽 ﹗﹗﹗﹗  

查 詢查 詢查 詢查 詢             3943 6711 / diploma@cuhk.edu.hk 

註：每學年開辦之科目要視乎課程整體計劃、學院計劃及學生人數等因素而定，  

    詳情請劉覽每年開科時間表。本院保留開辦科目之最終決定權。 
 

 
 

亂世尋真道亂世尋真道亂世尋真道亂世尋真道 

黑暗作真光黑暗作真光黑暗作真光黑暗作真光 

課程特色課程特色課程特色課程特色 

1. 彈性學習模式 

四年彈性學分制，配合不同工作狀況 

2. 專業教授團隊 

神學院教授及在職專業團隊教授課程 

3. 知識、生命成長 

既操練聖經及神學知識，亦著重生命塑造 

 

我們的目標我們的目標我們的目標我們的目標 

• 訓練學員能結合聖經及神學框架，在這時代作落地的反思，回應時代召命 

• 培訓具深度神學及聖經反思的職場使命踐行者 

• 預備未來讀神學的準神學生 

對象對象對象對象 

適合在職同工、教育工作者、主日學/團契導師、參與社企工作人士修讀、或預備未來入讀神

學院的準神學生。 

 
入學要求入學要求入學要求入學要求 

完成中五程度（2012 年前）或新高中學制
中六程度（2012 起）或同等學歷。 

 

文憑頒授文憑頒授文憑頒授文憑頒授 

符合畢業所需要求之學員可獲由香港中文
大學頒發之基督教思想及實踐文憑/證書。 
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二 零 一 九 年 七 月 份 
主日學 (高小級) 主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 201室 
主日學 (中小級)   主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 三樓舊廈小組房 
主日學 (初小/幼稚級)   主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 301/一樓幼稚園課室 
聖經學堂(初中)   主  日（除第一主日） 上午十一時正 302室 
聖經學堂(高中) 主  日（除第一主日） 上午十一時正 202室 
早堂詩班   主  日 主日早堂崇拜後 303室 練詩 
午堂詩班 主  日 上午九時三十分 203室 練詩 
主日祈禱會  主  日 上午八時十五分 301室 
兒童崇拜 主  日 上午十一時十五分 三樓舊廈 
EYS 主  日（除第三主日） 上午十時正 301室 
彼得團契 主  日（每月第四主日） 下午二時正 301室 
Sunkids初中/高中 禮拜六 下午三時正 三樓舊廈 
Sunkids拾‧傘(大專) 禮拜六 下午七時三十分 三樓舊廈 
兒童天地團契 禮拜六 下午三時正 二樓小禮堂 
週六祈禱會 禮拜六 上午十時十五分 203室 
週六晚堂祈禱會 每月第一禮拜六 週六晚堂崇拜後 二樓禮堂 
約拿單團契 每月第二、四個禮拜六 下午七時正 301室 
基督少年軍 禮拜五 下午七時三十分 幼:小禮堂/初:303室/中:203室/高:202室 
基督少年軍家長義工小組   8月 2日（每月第一個禮拜五） 下午七時三十分 301室 
探候團 禮拜四 上午十時正 探訪（7至 8月放暑假） 
敬拜隊 禮拜一 下午七時三十分 二樓禮堂 
職場新丁團契 禮拜五 下午八時正 三樓舊廈 
愛華知心派  8月 15日（每月第三個禮拜五） 下午七時三十分 301室 
婦女團契  9月 6日（每月第一、三個禮拜六） 下午二時三十分 301室（7至 8月放暑假） 
大衞團契  7月 21日（每月第一、三主日） 中午十二時三十分 三樓舊廈禮堂 
路得組  7月 24日（每月第一、三個禮拜三） 下午八時正 303室 
長青天地  7月 25日（隔週禮拜四） 下午二時三十分 511室 
巴打團契  7月 27日（每月第四個禮拜六） 下午六時三十分 203室  
成年團契  7月 28日（每月第四主日） 上午十時三十分 202室 
 

下 週 六 及 主 日 崇 拜 事 奉 人 員  

 

週六崇拜 

（上午十一時正） 

週六晚堂崇拜 

（下午六時正） 

早堂崇拜 

（上午九時正） 

午堂崇拜 

（上午十一時十五分）

兒童崇拜 

（上午十一時十五分） 

主席 

宋寶琴姑娘 

黃曉瑩姊妹 何慧儀牧師 馬蘊菁姊妹 龍翠珊姊妹 

講員 劉捷先生 劉捷先生 劉捷先生 劉捷先生 陳美恩姊妹 

讀經 岑惠萍姊妹 盛家輝弟兄 黎好恩姊妹 梁芷霞姊妹 湯蔚喬姊妺 

主題 活 出 豐 盛  

經文 何西阿書 1：2 - 10； 路加福音 11：1 - 13； 歌羅西書 2：6-19 
 

  愛華村堂同工 

  主             任 ： 何慧儀牧師（電郵地址︰winnie.ho@epw.methodist.org.hk） 

  宣      教     師 ： 周頌堯先生（電郵地址：daniel.chow@epw.methodist.org.hk） 

  外  派  差  遣 員 ： 林美恩姑娘（電郵地址：kennismyl@gmail.com） 

  宣   教   幹   事 ： 宋寶琴姑娘（電郵地址：pkum29@yahoo.com.hk） 

  宣   教   幹   事 ： 陳慧英姑娘（電郵地址：carmen.chan@epw.methodist.org.hk） 

  宣   教   幹   事 ： 羅曉晴姑娘（電郵地址：chmi.law@epw.methodist.org.hk） 

  行   政   助   理 ： 何婉琪姑娘（電郵地址：becky.ho@epw.methodist.org.hk） 

  教   會   幹   事 ： 郭福成先生（電郵地址：otto.kwok@epw.methodist.org.hk） 

    會   計   幹   事 ： 盧麗嫦姑娘（電郵地址：april.lo@epw.methodist.org.hk） 

    暑 期 活 動 助 理 ： 劉覺尹先生（電郵地址：s0310182106@gmail.com） 

    兼   職   工   友 ： 李玉蓮女士 

  義   務   教   士 ： 林偉強先生（電郵地址：patrick@wisewide.net） 

 


