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二零一九年四月六至七日 大齋期第五主日（聖餐） 第十四期 

 
禱告、禁食、施與 

麥衛華會吏 
 
  轉眼之間已到了大齋期尾聲，下主日是棕樹主日，我們將要踏入聖週，準備迎接基
督的復活。今年大齋期將盡，你的屬靈操練進行得如何？在教會傳統中，禱告、禁食、
施與，被稱為預苦期的三大支柱，讓我們檢視一下自己在這三方面的屬靈操練進行得如
何。 
 
  大齋期的禱告焦點是幫助我們與基督一同受苦，在禱告中面對世界的苦難，學習信
靠天父上帝慈愛。今年我的大齋期禱告計劃，是每天為正在受苦的人禱告，我沒有一次
過定下四十天代禱的主角，因為我相信上帝每天會給我不同的感動去禱告。結果第一天
當我禱告的時候，心中自然就想起一位正在接受癌症治療的姊妹。有一天我為到最近有
家人離世的肢體禱告，當時教會接連舉行了幾個安息禮拜，讓我體會到他們的傷痛。在
每天為受苦的人禱告中，我感到上帝愛和憐憫。 
 
  耶穌在曠野受魔鬼試探時，以「人活着，不是單靠食物」（路 4:4）拒絕將石頭變
成食物以果腹。大齋期的禁食操練正是挑戰我們去思考，到底我們靠甚麼而活？為何而
活？中國人有句說話：「民以食為天」，食是十分重要，沒有食物，人無法存活。而香港
人以「搵食」來形容工作，「搵食啫」就成為一個常用、好用的藉口，合理化一個人做
各種各樣不應該做的事情。人生難道真的單單只是為了「搵食」嗎？在禁食的過程中，
即使只是禁戒部分食物飲品，我們也會感到自己對飲飲食食有很大的渴求，這時正適合
多默想「人活着，不是單靠食物。」重新調整自己生命的焦點。 
 
  人的另一罪性是貪婪，我們總是渴望擁有更多東西，大齋期強調以施與作屬靈操
練，正正是以付出對抗貪婪的罪性。透過付出，提醒我們一切從上帝而來。當我們樂於
施與、當我們放下物慾，我們能夠更輕省地跟從上帝。另一方面，當我們樂於施與，也
改變了我們與他人的關係。人與人之間，不再是競爭者，我們之間不需要彼此剝削、互
相掠奪，而是可以互相幫助，以愛相結連的群體。我們的施與，未必能夠改變這個充滿
苦難的世界，但卻能將一點愛、一點盼望，帶給別人。 
 
  最後十二天的齋期，你將會如何度過？讓我們禱告、禁食、施與，悔改、信靠主。 
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主日早堂聖餐崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備崇拜* 

時    間 主    席 司    琴 
上午九時正 林偉強義務教士 王行光弟兄 
 

進 堂 詩 ...............................................＜寶貴救主歌＞................................................眾立同唱 
《新普頌》71首 

始 禮 頌 .............................................《新普頌》625 首 .........................................默禱後同唱 
主在聖殿中，主在聖殿中，普天下的人，在主面前， 
都應當肅靜，肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

經   訓 ..............................................................................................................................主席宣讀 
耶和華果然為我們行了大事，我們就歡喜。 （詩 126:3） 

啟應禱文 ........................................................................................................主席讀啟，會眾讀應 
啟︰創造天地萬有的主，你以能力創造大地，以智慧建立世界，以聰明

鋪張穹蒼，又賜生命氣息給地上眾人。 
應︰上主，我們讚美你！願世人都因你的奇事頌讚你。 
啟︰施恩拯救的主，你差遣獨生聖子耶穌基督道成肉身來到這世界，使

人藉着他的救贖，過犯得以赦免。 
應︰上主，我們感謝你！願世人都因你的救恩稱謝你。 
啟︰憐憫世人的主，你賜下聖靈，使人明白和體會主的慈愛和真理，生

命得着更新改變。 
應︰上主，我們信靠你！願世人都因經歷你的慈愛而順從你。 

同誦︰祈求我們在基督裏都能得着新生命，行事為人蒙主喜悅。  
主 禱 文 ..........................................................................................................................默禱後同唱 
全體同唱： 我們在天上的父  
啟(詩班)： 願父名被尊為聖， 應(會眾)：在地上如在天上。 
啟(詩班)： 願父國來臨，  應(會眾)：在地上如在天上。 
啟(詩班)： 願父旨得成， 應(會眾)：在地上如在天上。 
啟(詩班)： 我們日用的飲食， 應(會眾)：今日賜給我們。 
啟(詩班)： 恕我們的罪， 應(會眾)：如我們恕人的罪。 
啟(詩班)： 不叫我們遇見誘惑， 應(會眾)：救我們脫離兇惡。 
啟(詩班)： 因為國度， 應(會眾)：是父的； 
啟(詩班)： 權柄， 應(會眾)：是父的； 
啟(詩班)： 榮耀， 應(會眾)：是父的， 
全體同唱： 因為國度，權柄，榮耀，全是父的，永世無盡。阿們，阿們。  

唱    詩 ...............................................＜奇妙十架歌＞................................................眾立同唱 
新普頌 171 首 
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誦讀聖經 ...............................................「得着主基督」................................................陶瑛姊妹 
舊約 以 賽 亞 書 43 章 16  至  21 節  (舊約 1068 頁) 
福音 約 翰 福 音 12 章 1  至  8 節  (新約 161 頁) 
書信 腓 立 比 書 3 章  4下  至  14節  (新約 304 頁) 

 
祈  禱 ..............................................................................................................................主    席 
詩班歌頌 ................................................. ＜基督深恩＞..................................................早堂詩班 

行行重行行，但卻找不到出口！沉重背壓、腳步顛沛，每一天只懂咀咒， 
試問誰明白我困惑？淚滿眶、衣襟濕透，愁悶、空虛、價值失去，無意義常擔憂！ 

聽說：若是相信基督福音信息，耶穌樣樣苦痛祂都親身接觸， 
若有悲哀祂知道，煩悶只管傾訴，貧病、孤苦，耶穌不會避開，扶助觸摸！ 
看看再看看，但怕分不清真假！難道世界終於得見：愛與真，不必奸詐！？ 

有人明白我困惑！淚抹乾、不必驚怕，寧靜、決斷、確定方向，存盼望，忘偏差！ 
心意立定相信基督福音信息，耶穌樣樣苦痛祂都親身接觸， 

若有悲哀祂知道，煩悶只管傾訴，貧病、孤苦，耶穌不會避開，扶助觸摸！ 
上帝愛我！我知道！耶穌基督垂顧，令我唱歌！心意立定相信基督福音信息， 

耶穌樣樣苦痛祂都親身接觸，若有悲哀祂知道，煩悶只管傾訴， 
貧病孤苦，耶穌不會遺忘！ 

心意立定相信基督福音信息，耶穌樣樣苦痛祂都親身接觸， 
若有悲哀祂知道，煩悶只管傾訴，貧病孤苦，耶穌不會避開，扶助觸摸！基督深恩！ 
講    道 ...........................................「述說上帝的美德」 .......................................何慧儀牧師 
榮 耀 頌 ..............................................................................................................................眾立同唱 

但願榮耀歸與父、子、聖靈、父、子、聖靈， 
起初這樣現在這樣，以後也這樣，永無窮盡。阿們阿們。 

奉    獻 ...............................................＜願主悅納歌＞................................................會眾同唱 
《新普頌》390 首 

獻 禮 文 .............................................《新普頌》644首 ................................收集獻金後同唱 
萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 

會務報告 ..............................................................................................................................主    席 
聖  餐 ..........................................................................................................................何慧儀牧師 
祝    福 ..............................................................................................................................眾    立 
阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。.....................................眾    立 

（眾坐安靜默禱，讓主禮人及詩班先退席，然後離座。） 
※ 散會後有茶聚，歡迎留步參加。 ※ 
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主日午堂聖餐崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜*  

時    間 主    席 司    琴 
上午十一時十五分 黃騰威弟兄 黃君悅姊妹 
預備覲見 
序    樂 ...............................................主禮及詩班進場................................................眾    立 
經   訓 ..............................................................................................................................主席宣讀 

耶和華果然為我們行了大事，我們就歡喜。 （詩 126:3） 

唱    詩 ..............................................................................................................................會眾同唱 
＜頌讚全能上帝＞＜最好的福氣＞ 

啟應禱文 ........................................................................................................主席讀啟，會眾讀應 
啟︰創造天地萬有的主，你以能力創造大地，以智慧建立世界，以聰明鋪張穹蒼， 
  又賜生命氣息給地上眾人。 
應︰上主，我們讚美你！願世人都因你的奇事頌讚你。 
啟︰施恩拯救的主，你差遣獨生聖子耶穌基督道成肉身來到這世界，使人藉着他 
  的救贖，過犯得以赦免。 
應︰上主，我們感謝你！願世人都因你的救恩稱謝你。 
啟︰憐憫世人的主，你賜下聖靈，使人明白和體會主的慈愛和真理，生命得着更 
  新改變。 
應︰上主，我們信靠你！願世人都因經歷你的慈愛而順從你。 

同誦︰祈求我們在基督裏都能得着新生命，行事為人蒙主喜悅。 
主 禱 文 ..........................................................................................................................默禱後同誦 

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 
願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 
免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 
宣講聖道 
誦讀聖經 ...............................................「得着主基督」............................................黎狄慈姊妹 

舊約 以 賽 亞 書 43 章 16 至 21 節  (舊約 1068 頁) 
福音 約 翰 福 音 12 章 1  至  8 節  (新約 161 頁) 
書信 腓 立 比 書 3 章  4 下 至 14節  (新約 304 頁) 

祈    禱 ..............................................................................................................................主    席 
詩班歌頌 .............................................＜基督是我一切＞ .............................................午堂詩班 

1. 基督是我一切，永世救主也是祂， 
人類要拜伏，心裏都相信，主基督是我一切。 
祂擔當我的過犯，一切罪刑，祂的真理光照我一生， 
祂犧牲十架上，又復活得勝，基督我主！ 



 

6 

2. 基督是我一切，永世救主也是祂， 
人類要拜伏，心裏都相信，主基督是我一切。 
基督是我一切，永世救主也是祂， 
人類要拜伏，心裏都相信，又高歌頌讚，耶穌！ 
基督是我一切，Alleluia！Alleluia！Alleluia！Amen！ 

講    道 ...........................................「述說上帝的美德」 .......................................何慧儀牧師 
回 應 詩 ................................................. ＜交託一生＞..................................................會眾同唱 
奉    獻 ....................................................＜奉獻詩＞.......................................收集獻金後同唱 
求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 
報    告 ..............................................................................................................................宣教同工 
聖  餐 ..........................................................................................................................何慧儀牧師 
祝    福 ..............................................................................................................................眾    立 
阿 們 頌 .................................... 阿們。阿們，阿們，阿們。.....................................眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座 ※ 
 

  
本堂上週崇拜及奉獻概況  

崇拜 週六早堂 週六晚堂 主日早堂 主日午堂 兒崇 合共 
出席人數 85 38 66 102 25 316 

 HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ HK$ 
經常費 1,414 13,683 8,130 21,194 88 44,509 
慈善 - - 200 100 - 300 

維修保養 - 100 - 100 - 200 
基層宣教 - 100 - 100 - 200 
神學專款奉獻 - - - 100 - 100 
代收奉獻 - 1,028 - 589 - 1,617 

 1,414 14,911 8,330 22,183 88 46,926 

獻花：劉景嫦，李瑞興，楊寶華，黃月英。 
獻刊：李瑞興，楊寶華，黃月英。 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~  

復活節獻花、獻刊紀念親友  
基督復活，祂也應許信徒說︰「復活在我，生命也在我，信我的人，雖然死了，也

必復活。」信主的人去世，先是安息，以後復活。信主的人，不論天上人間，生命永恆，
每年復活節我們要讚美主，也想念去世之親友，在聖堂獻花、獻刊紀念更有意義。  

今年在復活節主日，本堂將以專欄印載獻花、獻刊紀念去世之親友，以表追思紀念。 
奉獻一百元正或以上方可刊載。聖經說︰「義人被紀念直到永遠。」獻花、獻刊紀念親
友者，請在「復活節捐封」上以正楷註明被紀念親友之姓名，以免錯漏。 
截止日期：二零一九年四月七日(今主日) 
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週六早堂聖餐崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司    琴 
上午十一時正 楊倩影姊妹 黃君悅姊妹 
預備覲見 
序    樂 ...........................................主禮及詩歌小組進場 ...........................................眾    立 
宣   召 ..............................................................................................................................主席宣讀 

耶和華果然為我們行了大事，我們就歡喜。 （詩 126:3） 

啟 應 文 ..............................................................................................................................會    眾 
啟 :願主與你同在 
應:也與你同在 
啟 :讚美主的聖名  
應:主的聖名當受讚美 

祈    禱 ..............................................................................................................................主    席 
唱    詩 ...............................................＜求主作我光＞................................................會眾同唱 

《普頌新修訂版》561 首 
1. 期盼亮光，黑暗中等待，我們回轉，真理尋索； 

求主納作祢聖潔子民：世人看見之光。 
2. 主賜我眾豐盛的恩賜，多人渴望心有所屬！ 
願主使用彼此作僕人，使主國度來臨。 

副歌：基督真光，照徹我心，驅散諸幽暗。 
基督真光，今來照耀屬祢教會。（阿們。） 

宣講聖道    

誦讀聖經 ...............................................「得着主基督」............................................范仲光弟兄 
舊約 以 賽 亞 書 43 章 16 至 21 節  (舊約 1068 頁) 

講    道 ...........................................「述說上帝的美德」 .......................................何慧儀牧師 
回 應 詩 .............................................＜將心靈獻給主＞ .............................................會眾同唱 

《普頌新修訂版》842 首 
1. 恭敬將心靈獻給主，恭敬將心靈獻給主， 
唱阿利路亞，唱阿利路亞，恭敬將心靈獻給主。 

2. 基督降世完成救贖，基督降世完成救贖， 
唱阿利路亞，唱阿利路亞，基督降世完成救贖。 

奉    獻 ....................................................＜奉獻詩＞....................................................會眾同唱 
求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 
家事報告 ..............................................................................................................................主    席 
聖  餐 ..........................................................................................................................何慧儀牧師 
祝    福 ..............................................................................................................................眾    立 

※眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座 ※ 
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週六晚堂聖餐崇拜程序 
*請先將傳呼機、手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司    琴 
下午六時正 黃君儀姊妹 林詠雅姊妹  
預備覲見 
經   訓 ..............................................................................................................................主席宣讀 

耶和華果然為我們行了大事，我們就歡喜。 （詩 126:3） 
敬拜讚美 ...............................................................................................................................敬 拜 隊 

＜耶和華行了大事＞＜世界之光＞＜無價之寶＞ 
宣講聖道 
誦讀聖經 ...............................................「得着主基督」............................................盛家輝弟兄 

舊約 以 賽 亞 書 43 章 16 至 21 節  (舊約 1068 頁) 
福音 約 翰 福 音 12 章 1 至  8 節  (新約 161 頁) 
書信 腓 立 比 書 3 章  4 下 至 14 節  (新約 304 頁) 

講    道 ...........................................「述說上帝的美德」.......................................何慧儀牧師 
回 應 詩 .................................................＜一生的倚靠＞ ................................................敬 拜 隊 
奉    獻 ................................................................................................................................會    眾 

（收集獻金後，由主席領禱） 
家事報告 ................................................................................................................................宣教同工 
聖  餐 ..........................................................................................................................何慧儀牧師 
祝    福 ................................................................................................................................眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，然後離座 ※ 
 

歡迎 本堂歡迎首次參加崇拜之朋友，請留下姓名、地址及電話，以便日後繼續聯絡。 
本堂設有不同團契、小組及主日學，歡迎參加。   ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

會務
報告 

1. 本堂於四月十四日（下主日）舉行兒童主日，午堂崇拜將採用兒童崇拜程序
進行。兒童主日學將參加午堂崇拜，聖經學堂則照常上課，敬請留意。 

2. 四月份「讀、聽、行」靈修小冊子經已出版，請弟兄姊妹於小禮堂登記領取。  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
同工
消息 

本堂宣教幹事羅曉晴姑娘於四月四至七日在梅窩衞理園參與以馬忤斯第九十一
旅之服事，期間同道如有要事，請與其他同工聯絡。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
３月份經常費奉獻情況 

(全年預算目標HK$5,207,000) 
收入 距離全年預算  月份 奉獻收入 外來撥款及其他收入 尚欠金額 

1 月 $376,042  $7,613  $4,916,345  
2 月 $354,792  $8,213  $4,553,341  
3 月 $321,527  $7,714  $4,224,100  
總數 $1,052,361  $23,539  $4,224,100  

盼望我們在奉獻的功課上一同努力，只要我們有信心，肯盡力，將主所給我們樂意獻上，
上帝就會施行神蹟奇事。 
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日期 類別 重點 
4月7日 
(日) 栽培事工 

為本堂是日開始的靈進課程單元「共觀福音」祈禱，求主幫助
報讀的弟兄姊妹透過此課程發現福音書中要帶給世人的救恩
真義，讓他們穩妥地走在祢真理的道路上，一生不偏離。 

4月8日 
(一) 宣教事工 

為本堂四月十三日長者佈道會「愛．回家」祈禱，求主大大賜
福予邀請親友出席佈道會的弟兄姊妹；又求主感動弟兄姊妹，
踴躍參與這更新人生命的工作，叫更多人得着真正的平安。 

4月9日 
(二) 青少年牧區 

為應試的學生們祈禱，求主保守我們的青少年在這段考試期間
有健康的身體和充足的精神温習，更讓他們學習凡事依靠主，
在學業上認真盡責。 

4月10日 
(三) 靈性操練 為在大齋節期中參與屬靈操練的弟兄姊妹祈禱，求主幫助他們

在靈性、飲食、生活作息為主而調節上得力而且堅心到底。 
4月11日 

(四) 總議會 為本會是日以馬忤斯第九十二旅（弟兄）祈禱，求上主引領保
守各參加者一連四天的旅程，叫他們心靈得更新，信心更堅穩。 

4月12日 
(五) 總議會 

為本會四月十三日的青少年福音歷奇營會「荊火20」事奉人員
訓練祈禱，求主賜下合宜的天氣，並賜本堂及各堂的事奉人員
充足的精神和體魄，保守他們安全完成在山上的一切訓練。 

4月13日 
(六) 香港 

麻疹正逐步於本港漫延。求主與病者同在，讓病者得着痊癒；
又求主保守於孩童及於公眾場所工作的巿民，讓他們有健康體
魄，免受疫病侵害。 

參與祈禱會！成為代禱勇士以禱告托著教會 
日間祈禱會 
每週六  上午 10：15-10：45  203室 
每主日  上午 8：15-8：45    301室 

 晚間祈禱會 
每月第四個禮拜二  下午7：30  二樓小禮堂 
每月第一個禮拜六  晚堂崇拜後  二樓禮堂 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

崇拜事奉人員 本 週 下 週 
週六早堂 司事員 范仲光 岑惠萍 

司事員 陳美恩，許菀池 廖靄蕊，高舜茵 週六晚堂 當值同工 郭福成先生 郭福成先生 
司事員 鍾社志，岑惠萍，黎好恩，劉景嫦 潘桂芳，韋金霞，趙玉珍，尹耀光 
燈光音響 羅錦波 孫偉釗 早堂 
當值同工 陳慧英姑娘 陳慧英姑娘 
司事員 區美麗，范仲光，盧麗嫦 劉靜宜，林春燕，郭桂芬 
燈光音響 楊少雄 羅子聰 午堂 
當值同工 宋寶琴姑娘 宋寶琴姑娘 
司事員 吳逸曦，楊允頌，湯蔚喬，張愷琪 兒童 電腦音響 李家樂，楊允禱 二樓禮堂聯合崇拜 

插花 蘇銀鳳 劉巧宜 
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循道衞理聯合教會愛華村堂 
循道愛華村服務中心社會福利部 合辦 
      復活節長者佈道會「愛 ‧ 回家」 

日  期：二零一九年四月十三日（禮拜六） 
時  間：上午十一時正 
地  點：本堂二樓禮堂 
講  員：梁麗蓮會吏（本會禧恩堂會吏） 
內  容：長者分享見證、福音信息及讚美操 
對  象：長者及社區人士 
人  數：不限 

請為佈道會祈禱並邀請長者赴會  
義 工 招 募 
我們期盼你的參與及代禱： 
1. 祈禱服事：陪伴長者入座，讓長者們感受被關心、愛與祝福，分享信仰，並為長者

進行祈禱服事。懇請同道踴躍支持，參與關愛長者，一同分享主愛。 
2. 推輪椅義工：幫忙接送 / 招待坐輪椅的長者  
期望招募三十位義工分擔以上兩項服事 
請弟兄姊妹預留時間出席佈道會當日上午九時四十五分進行的祈禱會及簡介會(負責接
送的義工除外)  

~請於大堂填寫報名表，查詢請與宣教幹事宋寶琴姑娘或陳慧英姑娘聯絡~ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂宣教部主辦 

醫院病房探訪 
本堂宣教部醫院探訪隊分別前往舂磡角慈氏護養院及東區尤德夫人那打素醫院進行關
懷探訪，把安慰人的福音帶到病人之中，誠邀弟兄姊妹們踴躍參與。 
 
舂磡角慈氏護養院 
日期：二零一九年四月二十七日(禮拜六) 
時間：下午二時至四時 
備註：1.參加者必須在探訪前兩年內，曾經參與醫管局舉辦的義工核心課程（即洗手班）

才合適到訪。 
2.本堂安排接送參加者往返，故必須預先報名，集合時間及地點容後公佈。  

東區尤德夫人那打素醫院 
日期：二零一九年五月四日(禮拜六) 
時間：下午二時至四時 
集合地點：綜合大樓三樓那打素小禮堂  

請在接待處填寫報名表。 
如有查詢，請與宣教部部長鄧清麟弟兄或醫院探訪隊楊春風弟兄聯絡。 



 

11 

本堂栽培部主辨 
靈進課程 2019 年第二季 

主    題：共觀福音 
內    容：探索馬太、馬可及路加福音的歷史及社會處境，分析其寫作結構及主要的神

學主題；從共觀角度和不同的鑑別理論研究耶穌生平的重要事件，介紹共觀
問題以及歷史耶穌的探索。 

課  題：第一課 共觀福音概論及共觀問題 
 第二課 耶穌受試探 
 第三課 耶穌的比喻 
 第四課 耶穌的神蹟 
日    期：二零一九年四月七、廿一、廿八日及五月五日（逢主日，共四堂） 
上課時間：下午一時正至二時正 
導    師：吳翠嫻姑娘（本堂實習神學生） 
對  象：已受洗信徒 
地    點：本堂三樓 303室 
報    名：請於接待處報名  

～ 查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或宣教師周頌堯先生 ～ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本堂栽培部主辦 

兩年制信仰基礎課程 – 2019 年第二季 
栽培部推出的「兩年制信仰基礎課程」，旨在幫助信徒有系統地建立牢固的信仰根基。  
讓禮拜二成為你的信仰加油站！今年第二季將開辦下列三個單元：  
1. 單元十五 – 認識循道衞理宗的信仰  ：4 月 9、16 及 30 日（共 3 堂） 
2. 單元十六 – 事奉與奉獻       ：5 月 7及 14 日（共 2 堂） 
3. 單元十七 – 教會生活：團契與崇拜  ：5 月 21日、6月 4及 11 日（共 3 堂） 
內    容： 講解循道衞理宗信仰的基本要義，學習如何實踐事奉與奉獻的教導，以及認

識持守團契與崇拜生活的重要。  
課程適合以下信徒修讀： 

1. 已接受初信栽培的弟兄姊妹。 
2. 受洗未足兩年的弟兄姊妹。 
3. 受洗超過兩年，但未修讀紅色門徒課程的弟兄姊妹。 
4. 對個別單元有興趣的弟兄姊妹。  

導    師：宣教同工或信徒領袖 
上課時間：下午 7:30 至 9:00。 
地    點：本堂二樓小禮堂 
報    名：請填妥報名表，然後投入收集箱內或交回辦公室。  

~查詢請聯絡栽培部部長馬劍威弟兄或周頌堯宣教師。～ 
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聖週活動一覽表 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂關顧部主辦 
愛 筵 

日  期：二零一九年四月十四日 (主日) 
時  間：下午一時至三時 (午堂崇拜後隨即進行) 
地  點：本中心舊廈四樓 
內  容：詩歌、表演及到會午膳 
費  用：大小同價$60 ( 3歲或以下免費，但需要成人陪同) 
備  註：不設即場報名；請弟兄姊妹愛護環境，自備食物盒。 
截止報名日期：四月七日（主日）  

如有查詢，請與關顧部部長楊春風弟兄、宋寶琴姑娘或陳慧英姑娘聯絡。  ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
循道愛華村服務中心循道愛華村服務中心循道愛華村服務中心循道愛華村服務中心社會福利部社會福利部社會福利部社會福利部 2019 年年年年 5 月月月月 18 日賣旗日日賣旗日日賣旗日日賣旗日（（（（港島區港島區港島區港島區*）））） 

需要你的支持需要你的支持需要你的支持需要你的支持 

由 19/20 年度起，為有更佳賣旗日抽籤機會，中心改以「循道愛華村服務中心社會
福利部」名義申請及進行賣旗工作，而籌款範圍不變，包括中心的保養維修費及福利部
的非資助服務 (美滿家庭中心及困乏家庭服務)。 
鑑於 18/19 年度未獲分配賣旗日，故上述籌款項目均面對資源緊拙的壓力；感恩於

本年度可於 18.5.2019(六)進行港島區賣旗日，現誠邀各弟兄姊妹抽空擔任旗站義工；
另懇請各位弟兄姊妹積極支持，親身/推介親朋報名擔任賣旗義工/捐款#，14歲以下兒
童連同家長參加親子義工賣旗計劃，完成後可獲服務證書乙張。是年度籌款目標為 90
萬，賣旗義工目標人數為 3,000 人。 

如有任何查詢或報名擔任義工，敬請聯絡教會幹事郭福成先生或賣旗辦事處何永傑
先生(電話︰2558 0708)。 
*社會福利署已批准三間機構於 2019年 5月 18 日分別於港島區、九龍區及新界區舉行
賣旗日，而本機構獲批准於港島區舉行賣旗日。 

#捐款方法：轉帳(香港匯豐銀行：567-174099-012)或以劃線支票（抬頭「循道愛華村服務
中心賣旗籌款」或“Methodist Epworth Village Community Centre Flag Day”），將入數紙／支票
連同個人聯絡資料一併交回賣旗辦事處，以便寄發收據(一百元或以上的捐款收據可作
減免稅項之用) 

 

日期 聚會 時間 地點 
四月十八日（四） 香港聯區 

受苦節前夕設立聖餐崇拜 
下午八時正 本會香港堂 

四月十九日（五） 受苦節默想崇拜 上午十時正 本堂二樓禮堂 
四月二十一日（主日） 復活主日聯合崇拜暨洗禮 上午十時正 本堂二樓禮堂 

教友請預留時間，一同參與，共沐主恩。 
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香港聯區受苦節前夕 
設立聖餐崇拜  

日期：二零一九年四月十八日（禮拜四） 
時間：下午八時正 
地點：本會香港堂（灣仔軒尼詩道卅六號） 
講員：黃月英牧師（五旬節聖潔會永光堂主任）  
＊敬請香港聯區各堂弟兄姊妹踴躍參與＊ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

                      重建國際禮拜堂暨總議會大樓計劃 
快 訊 (第 245 期) 

「信心勇士」捐款名單 
本會 2014 年復活節推出之「信心勇士」認獻計劃，呼籲弟兄姊妹在四年內捐獻四萬元
（不包括將捐款撥作生命樹及造磚者計劃），於 2018年復活節結束，共有 589個單位
（包括個人及組合）誌名。如有弟兄姊妹已參加「信心勇士」認獻計劃並於 2018年復
活節完成捐獻，請盡快向所屬堂會查閱衞斯理大樓廿二樓「信心勇士」牌匾之誌名名
單，如未獲誌名，請於本月底前致電 25280186 與總議會辦事處同工聯絡，以便從速
跟進，謝謝！ 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會海外宣教委員會舉辦 

印尼宣教學習考察團 
誠意邀請你參與這次跨文化宣教之旅 

  印尼是由 17,508 個島嶼組成，是世界上最大的群島國家。人口超過 2.6 億，有不同
民族和語言，以穆斯林佔多數人口。是次學習團將實地踏足不同島嶼，認識在穆斯林文
化中的當地華人，親身體驗跨文化宣教及認識當地宣教情況。詳情如下—— 
日  期：二零一九年九月七日（晚上出發）至十三日（早上抵港） 
     （共七天） 
地  點：印尼（包括棉蘭、阿卡海峽、德路柏禮洞及巴淡等） 
內  容：１．了解印尼文化及歷史； 

２．體驗跨文化服事； 
３．參觀及了解當地華人宣教事工；及 
４．協助福音工作。 

語  言：以華語為主 
領  隊：黃惠嫦牧師 
對  象：十八歲或以上、已受洗之本會會友，須獲所屬堂主任推薦。【海外宣教推廣

教育小組作最後甄選】 
要  求：身體健康狀況良好，願意遵從團隊紀律及必須出席團隊會（17/7, 31/7, 14/8

及28/8，隔週禮拜三）。（建議參加相關宣教課程「挑戰視野」：5/6, 12/6, 
19/6及26/6，需另自行報名。）  

費  用：每位港幣$7,800（費用包括來回機票、燃油稅、食宿及當地交通；不包括簽證費、保險費及宣教課程費用。） 
報名及查詢：請於本會網頁(www.methodist.org.hk)「近期活動」下載報名表，或致

電2528 0186聯絡總議會辦事處梁翠湄女士 
截  止：二零一九年五月八日（禮拜三） 

【註：一切內容及行程可因應需要而改變，敬希垂注。】 
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修和與服事 
十二週十二週十二週十二週@@@@泰澤朝聖之旅深度體驗泰澤朝聖之旅深度體驗泰澤朝聖之旅深度體驗泰澤朝聖之旅深度體驗    

 

「這個團體中的成員……  相互理解，相互修和，相互支持…… 

 良善和簡樸將成為一切生活的中心 。」（羅哲弟兄） 
 
「幾十年前，由泰澤團體發起的普世信心朝聖之旅，直至今日青年聚會，如同 

一條綿延不斷的絲絹，聯繋著所有大洲。在每個聚會中，體會熱情的款待是一

個極爲重要的經驗。」（艾樂思修士 ） 
 
  蒙泰澤團體之愛心分享，邀請本會每年推薦一至兩位年青信徒前往泰澤生活，在修
和退省禱告中體驗服事，為期十二週。誠邀渴望深度體會泰澤祈禱、年齡廿八歲或以下
之本會已受洗信徒會友參加。 

如欲了解更多關於「12週@泰澤朝聖之旅深度體驗」，請參加二零一九年四月廿五
日之簡介會。詳情如下——  
「12週@泰澤朝聖之旅深度體驗」簡介會 
日  期：二零一九年四月廿五日（禮拜四） 
時  間：下午七時三十分 
地  點：衞斯理大樓十三樓（灣仔皇后大道東271號） 
對  象：對「12週@泰澤朝聖之旅深度體驗」有意申請或了解更多之信徒，及有興

趣認識泰澤共融之旅之弟兄姊妹 
報  名：１．forms.gle/CDW2vueyvtVSN7mM8 或二維碼 
     ２．致電37254528聯絡總議會辦事處梁翠湄女士 
截止日期：四月廿三日 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會宣教牧養委員會屬下 

歷奇福音事工執行委員會主辦  「「「「Lead me to the wingsLead me to the wingsLead me to the wingsLead me to the wings‧‧‧‧尋找空中的有翅寶石」尋找空中的有翅寶石」尋找空中的有翅寶石」尋找空中的有翅寶石」    
日  期：2019 年 5 月 11 日（禮拜六） 
時  間：上午 9 時至下午 5 時 
集合及解散：本會安素堂 
路  線︰鶴藪圍�鶴藪灌溉水塘�平山仔�沙螺洞�鳳園 

 【全長 6.5 公里／需時 3 小時／難度★★】 
行程亮點：沙羅洞(蜻蜓天堂)、鳳園(蝴蝶天堂) 
對  象：本會年滿 16 歲弟兄姊妹及未信主朋友 
費  用：每位$50【包旅遊巴接送】 
名  額：60 人【帶同未信主朋友可優先參加】 
截止日期：2019 年 5 月 2 日（禮拜四） 
備  註︰ａ）參與前必須了解自己身體狀況。 

 ｂ）請自備午餐、零食及約 1.5L 水。 
 ｃ）宜用背囊、穿著行山鞋、長褲、風褸及帶備足夠保暖衣物。 
 ｄ）如未滿 18 歲之參加者，需交回家長信授權書。 

 

請於本會網站 www.methodist.org.hk/news/activities/下載報名表 

查詢請致電本會總議會辦事處黎凱婷女士（3725 4533）或許曼芝女士（3725 4531） 



 

15 

本會信徒培訓部屬下 

《門徒》事工執行委員會 

銀輝爍耀    紅綠紫金    

《門徒》廿五週年銀禧感恩崇拜    

畢業典禮暨晚宴    
 
  蒙主恩佑，本會開展《門徒》事工已經廿五年，謹訂於二零一九年五月十九日（主日）
舉行《門徒》廿五年銀禧感恩慶典「銀輝爍耀 紅綠紫金」，誠邀同工同道出席以下活動—— 
 
感恩崇拜暨畢業典禮 

日  期：二零一九年五月十九日（主日） 

時  間：下午三時 

地  點：本會九龍堂（加士居道四十號） 

備  註：現正招募歷屆／今屆修畢金色《門徒》之導師及學員擔任詩班員，詳情及
報名請登入 https://goo.gl/forms/boEW1CGpPZIqESPR2，或向各堂宣教同工報名。 

 
感恩聚餐 

日  期：二零一九年五月十九日（主日） 

時  間：下午六時三十分 

地  點：煌府婚宴專門店 188店（尖沙咀廣東道 188號港景匯商場 2樓） 

對  象：宣教同工、《門徒》導師及歷屆畢業學員 

費  用：每席三千六百元（每席十二人）、半席一千八百元（六人） 

截止日期：四月三十日  
 
如有任何查詢，請致電 3725 4528 聯絡信徒培訓部同工。 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會海外宣教委員會主辦 

認識宣教從挑戰視野開始 
普世宣教展望課程  

從聖經基礎、宣教歷史、跨越文化、生命策略等 
四個不同主題，探討普世宣教之展望和實踐 
並認識本會海外宣教之歷史及現況  

講  員：獲得香港差傳事工聯會檢定教師資格之本會同工及信徒 
課  程：共有四堂——日期：二零一九年六月五至廿六日（逢禮拜三） 

地點：本會九龍堂（九龍加士居道四十號） 
時間：7:30-9:30pm 

對  象：本會宣教學習團參加者；各堂宣差組成員；及有志認識及支持海外宣教之信徒 
費  用：每位$100（包括教材） 
名  額：名額有限，先到先得 
報  名：請於本會網頁 www.methodist.org.hk「近期活動」下載報名表，於五月廿

四日前連同報名費（支票抬頭「循道衞理聯合教會」）交回總議會辦事處（香
港灣仔皇后大道東 271號衞斯理大樓十四樓） 

備  註：完成四課後，有機會被推薦參加香港差傳事工聯會之教學指引班，成為本課
程之檢定教師 

查  詢：請致電 2528 0186/3725 4529 與總議會辦事處梁翠湄女士聯絡 
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二 零 一 九 年 四 月 份 主日學 (高小級) 主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 201室 主日學 (中小級)   主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 三樓舊廈小組房 主日學 (初小/幼稚級)  主  日（除第一主日） 上午十一時四十五分 301/一樓幼稚園課室 聖經學堂(初中)   主  日（除第一主日） 上午十一時正 302室 聖經學堂(高中) 主  日（除第一主日） 上午十一時正 202室 早堂詩班   主  日 主日早堂崇拜後 303室 練詩 午堂詩班 主  日 上午九時三十分 203室 練詩 主日祈禱會  主  日 上午八時十五分 301室 兒童崇拜 主  日 上午十一時十五分 三樓舊廈 
EYS 主  日（除第三主日） 上午十時正 301室 彼得團契 主  日 (每月一次） 下午二時正 301室 
Sunkids初中/高中 禮拜六 下午三時正 三樓舊廈 
Sunkids拾‧傘(大專) 禮拜六 下午七時三十分 三樓舊廈 兒童天地團契 禮拜六 下午三時正 二樓小禮堂 週六祈禱會 禮拜六 上午十時十五分 203室 週六晚堂祈禱會 每月第一禮拜六 週六晚堂崇拜後 二樓禮堂 約拿單團契 每月第二、四個禮拜六 下午七時正 301室 基督少年軍 禮拜五 下午七時三十分 幼:小禮堂/初:303室/中:203室/高:202室 基督少年軍家長義工隊  4月 12日（每月第一個禮拜五） 下午七時三十分 301室 探候團 禮拜四 上午十時正 探訪 敬拜隊 禮拜一 下午七時三十分 二樓禮堂 職場新丁團契 禮拜五 下午八時正 三樓舊廈 愛華知心派  4月 26日（每月第三個禮拜五） 下午七時三十分 301室 婦女團契  4月  6日（每月第一、三個禮拜六） 下午二時三十分 301室 大衞團契  4月  7日（每月第一、三主日） 中午十二時三十分 三樓舊廈禮堂 路得組  4月 17日（每月第一、三個禮拜三） 下午八時正 303室 長青天地  4月  4日（隔週禮拜四） 下午二時三十分 二樓小禮堂 巴打團契  4月 27日（每月第四個禮拜六） 下午六時三十分 203室  成年團契  4月 28日（每月第四主日） 上午十時三十分 202室 
 下週六及主日崇拜事奉人員   週六崇拜 （上午十一時正） 週六晚堂崇拜 （下午六時正） 早堂崇拜 （上午九時正） 午堂崇拜 （上午十一時十五分） 兒童崇拜 （上午十一時十五分） 主席 陳美恩姊妹 鄭心怡姊妹 廖靄蕊姊妹 羅曉晴姑娘 講員 梁麗蓮會吏 周頌堯宣教師 周頌堯宣教師 李蕙玲傳道 讀經 陳美恩姊妹 方諾祈姊妹 楊允禱弟兄 張愷琪姊妹 二樓禮堂聯合崇拜 主題 效 法 主 謙 卑  經文 以賽亞書 50：4 - 9 上； 路加福音 19：28 - 40； 腓立比書 2：5-11 
 
  愛華村堂同工   主             任 ： 何慧儀牧師（電郵地址︰winnie.ho@epw.methodist.org.hk）   宣      教     師 ： 周頌堯先生（電郵地址：daniel.chow@epw.methodist.org.hk）   外  派  差  遣 員 ： 林美恩姑娘（電郵地址：kennismyl@gmail.com）   宣   教   幹   事 ： 宋寶琴姑娘（電郵地址：pkum29@yahoo.com.hk）   宣   教   幹   事 ： 陳慧英姑娘（電郵地址：carmen.chan@epw.methodist.org.hk）   宣   教   幹   事 ： 羅曉晴姑娘（電郵地址：chmi.law@epw.methodist.org.hk）   神      學     生 ： 吳翠嫻姑娘（電郵地址：ng_joann@yahoo.com.hk）   行   政   助   理 ： 何婉琪姑娘（電郵地址：becky.ho@epw.methodist.org.hk）   教   會   幹   事 ： 郭福成先生（電郵地址：otto.kwok@epw.methodist.org.hk）   會   計   幹   事 ： 盧麗嫦姑娘（電郵地址：april.lo@epw.methodist.org.hk）   義   務   教   士 ： 林偉強先生（電郵地址：patrick@wisewide.net）  

 


