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「耶穌愛我」  
麥錦清 

近日偶然在網上聽到一首我兒時常唱的詩歌「耶穌愛我」，但這首歌是樂齡版，
其中兩段歌詞非常有趣： 
「1. 耶穌愛我老小孩，頭髮轉白飛咁快，好似銀冠頭上帶，安心出行主關懷， 

主耶穌愛我，主耶穌愛我，主耶穌愛我，聖經上告訴我。 
2. 腳步浮浮冇力企，餸菜多都冇晒味，好彩金句藏心裏，日夜安慰真福氣，主耶
穌愛我，主耶穌愛我，主耶穌愛我，聖經上告訴我。」 
當小孩唱着「耶穌愛我」這首歌時，相信他們心裏會單純並確信主耶穌愛他們。

當一個老小孩唱這首歌時，因着過去人生所遭遇的種種經歷，也許百般滋味在心頭。 
人生路上，荊棘滿途，我們的罪性和軟弱，致使我們陷於罪疚、痛苦、掙扎、

憤怒、羞恥甚至絕望，有時我們沒法放過自己或別人。 
即使我們沒有被罪所纏繞，我們的心仍會因得不着所渴望的事物、關係……感

到「飢渴」、痛苦、不安、焦慮、疑惑……對於那些我們已擁有，卻又失去的，我們
感到心痛、受傷、無助、悲傷、抑鬱、迷惘、憤怒…… 我們會懷疑上帝仍愛我嗎？ 

在屬靈導引的服侍上，我看到每一個生命渴想來到上帝面前，尋求得着他的安
慰、醫治、扶持、肯定、赦免、指引…… 

在安靜、獨處、默想、省察、聆聽、禱告中，他們深深體會「耶穌愛我，我知
道」，「這知道」不單是聖經告訴他們，是上帝以他獨特的方式，讓他們更深體會上
帝的話語是何等真實，他的愛是如此深厚。 

在與他們同行中，我聽到受責的心靈體會無比的釋放，因「他不長久責備，也
不永遠懷怒。他沒有按我們的罪待我們，也沒有照我們的罪孽報應我們」（詩
103:9-10）。 

我見證到飢渴的心靈得着飽足，因「耶和華是我的牧者，我必不致缺乏」（詩
23:1）。 

我看到抑鬱的眼神重現一綫希望，「因為我救贖了你；我曾提你的名召你，你
是屬我的」（賽 43:1 下）。 

我看到極度恐懼的心靈被撫平，因主安慰「願你們平安！」（約 20:19）。 
無論甚麽境況，深願我們仍確信「耶穌愛我」。 

「雅各家，以色列家所有的餘民哪，你們自從生下就蒙我抱，自出母胎便由

我來背，你們都要聽從我。直到你們年老，我不改變；直到你們髮白，我仍扶持。

我已造你，就必背你；我必抱你，也必拯救。」（賽 46:3-4） 
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主日崇拜程序 

*請先將手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時   間 主 席 司 琴 

上午十時正 黃根轉姊妹 黃君悅姊妹 

預備覲見 

進 堂 詩 ....................................... ＜平安佳日歌＞.................................... 眾立同唱 

                          《普頌》493 首 

宣   召…………………………………………………………………..……………….主席宣讀 

哈利路亞！敬畏耶和華，甚喜愛他命令的，這人有福了！他的後裔在世必 

強盛，正直人的後代必蒙福。（詩 112：1-2） 

唱    詩…………....＜我要讚頌＞＜一生的恩惠＞………… 黃曉瑩姊妹及敬拜隊 

啟應禱文 .................................................................................... 主席讀啟，會眾讀應 

啟：上帝啊，你不看人的外貌，只察看人的內心。你喜悅我們生活敬虔，不是

在空洞言語，而是在日常中關懷有需要的人，活出你真實的愛。 

應：我們帶着基督的心，在世活出你的樣式。 

啟：引導之主，你呼召我們成為世上的鹽與光，不退縮、不隱藏。願我們在校

園、職場和社群中，勇敢活出信仰，帶來人心的轉化。 

應：我們帶着基督的心，在世活出他的樣式。 

啟：主啊，你教導我們不只是聽道，更要行道。願我們在每一天的選擇中，活

出你真理的樣式。 

應：我們帶着基督的心，在世活出他的樣式。 

啟：復活之主，你差遣我們進入世界，不是逃避，而是參與。願我們用愛化解

仇恨，用盼望對抗絕望，順服你的差遣，成為你手中的器皿。 

應：我們帶着基督的心，在世活出他的樣式。 

主 禱 文 ....................................................................................................... 默禱後同誦 

我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。願你的國降臨； 

願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們陷入試探；救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們！ 

宣講聖道 

誦讀聖經 .............................. 「敬虔愛主 活出信仰」 ..........................李捧珠姊妹 

舊約 以賽亞書 58 章 1 至 12 節 (舊約 1096 頁） 

福音 馬太福音 5 章 13 至 20 節 (新約 8 頁） 

書信 哥林多前書 2 章 1 至 16 節 (新約 250 頁） 
祈    禱 ............................................................................................................. 主   席 
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詩班歌頌……………………...…....…＜作鹽作光＞……………………...….……..詩   班 
我信基督，遵命作鹽，我發光，因主已立憲。 

照亮周遭，潤解各關連，發亮、發熱，氣力盡獻。 
我信基督，遵命作鹽，我發光，因主已立憲。 

鹽有何作用，味若失，變得多餘，暗藏光火也無用處！ 
鹽，一小許，只需一小許，只需一小撮，（調味、加鮮） 

化腐朽為神奇，淨化、清潔！ 
暗黑之中一線微光照得通透，夜裡有燈，能導引迷津！ 
聽信主基督，遵命作鹽，要發出真光，因主已立憲。 
照亮周遭，潤解各關連，發亮、發熱，氣力盡獻！ 

作鹽無垢、純潔！協和、純化、調節！ 
照明世途迷茫！ 
來！要發光！ 

講    道…………..………....…「敬虔愛主，活出信仰」..………..…….潘玉娟牧師 

回 應 詩 ............................................... ＜道路＞ .......................................... 眾立同唱 

奉    獻 ........................................................  .................................................... 眾   坐 

獻 禮 文 ..................................... 《普頌》644 首 ........................ 收集獻金後同唱 

萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們。 

報    告 ........................................................................................................... 宣教同工 

差遣祝福…………………………….……….………………………….…………….......眾    立 

阿 們 頌………………………….阿們。阿們，阿們，阿們。….……..…….......眾    立 

※ 靜坐默禱，讓主禮人先退席，然後離座  ※  

銀行轉賬奉獻方式 
有意奉獻之弟兄姊妹可直接將奉獻存入本堂之銀行戶口 – 

匯豐銀行賬戶號碼 : 002-9-403300 

        戶口名稱 : 「循道衞理聯合教會愛華村堂」或 

“The Methodist Church Hong Kong – Epworth Village Methodist Church” 

另亦可透過『轉數快』程式 (本堂識別碼: 161445846)轉賬至本堂中國銀行戶口。 

請於七天內將銀行入數紙或手機銀行轉數確認頁面螢幕截圖，連同中、英文 

姓名、聯絡電話、捐項類別、金額等資料以電郵（april.lo@epw.methodist.org.hk）

或以 Whatsapp（5615 4239）等方式交回本堂，以供核實。亦請轉來之資料，

標題請註明『奉獻通知 – （奉獻人姓名）』，以便處理。若未能於七天內將入

數資料清楚提交，有可能將該數撥入下月奉獻。 

如有任何查詢，可聯絡本堂會計幹事盧麗嫦姑娘（2898 3697）。 
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週六早堂崇拜程序 
*請先將手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司    琴 

上午十一時正 岑惠玲姊妹         李有倫弟兄 
預備覲見 

宣   召 .......................................................................................................... 主席宣讀 

哈利路亞！敬畏耶和華，甚喜愛他命令的，這人有福了！他的後裔在世必 
強盛，正直人的後代必蒙福。（詩 112：1-2） 

啟 應 文 .......................................................................................................... 會    眾 

啟 :願主與你同在  

應 :也與你同在  

啟 :讚美主的聖名  

應 :主的聖名當受讚美  
祈    禱 .......................................................................................................... 主    席 

唱    詩 ............................................ ＜快樂歌＞ ........................................ 眾立同唱 

《普頌》18    
1. 快樂，快樂，我們崇拜，榮耀上主愛之神；心如花開，到主面前，欣向天上日光明。 

   苦意愁雲，懇求消化：疑惑黑蔭求散盡；永恆快樂，求主賞賜，燦爛光華滿我心。 

2. 主是不斷讚美中心，主所造物都歡欣，羣星天使，團聚謳歌，天地反映主光明； 
   高山幽谷，沃野森林，草場積翠波如鏡，清歌小鳥，輕注流泉，喚起我們頌主心。 

宣講聖道 

誦讀聖經………………...…..「敬虔愛主 活出信仰」….….……..…………方兆佳弟兄 
以賽亞書 58 章 1-12 節 

講    道…………..………....…「敬虔愛主，活出信仰」..…………..…….潘玉娟牧師 

回 應 詩.. ............................. ＜信靠耶穌真是甜美＞ ............................... 會眾同唱 
《普修版》171     

1.信靠耶穌真是甜美，只要信靠主恩言，只要站在主應許上，信靠主蒙福無邊。 

2.感謝主，助我信靠祢，祢是我救主良友，我深信祢與我同在，從今時直到永久。  

（副）耶穌耶穌何等可靠，多少事上已證明， 

耶穌耶穌寶貴耶穌，願我信心更堅定。 

奉    獻 .......................................... ＜奉獻詩＞ .......................................... 會眾同唱 
求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心，志向，意念，其餘一切在主手中。 

家事報告 .......................................................................................................... 主    席 

祈禱服事 ......................................................................................................... .會    眾 
祝    福 .......................................................................................................... 眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，讓主禮人先退席，然後離座  ※ 
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週六晚堂崇拜程序 
 *請先將手提電話關閉，虔備心靈，準備敬拜* 

時    間 主    席 司     琴 
下午六時正 林頌雅姊妹 張穎茵姊妹 
預備覲見 
宣   召 .......................................................................................................... 主席宣讀 

哈利路亞！敬畏耶和華，甚喜愛他命令的，這人有福了！他的後裔在世必 

強盛，正直人的後代必蒙福。（詩 112：1-2） 

敬拜讚美 .......................................................................................................... 會    眾 
＜祢的恩典與愛＞＜祢深知道我＞ 

宣講聖道 

誦讀聖經 .............................. 「敬虔愛主 活出信仰」 ..........................梁衛賢弟兄 

舊約 以賽亞書 58 章 1 至 12 節 (舊約 1096 頁） 

福音 馬太福音 5 章 13 至 20 節 (新約 8 頁） 

書信 哥林多前書 2 章 1 至 16 節 (新約 250 頁） 

講    道…………..………....…「敬虔愛主，活出信仰」..…………..…….潘玉娟牧師 
回 應 詩 ........................................ ＜活出所信＞ ........................................ 會    眾 
奉    獻 .......................................................................................................... 會    眾 

（收集獻金後，由主席領禱） 
家事報告 .......................................................................................................... 宣教同工 
祝    福 .......................................................................................................... 眾    立 

※ 眾坐安靜默禱，然後離座 ※ 
 

 
愛華村堂 

誠聘宣教師、宣教幹事 
1. 宣教師  

負責成人及長者之宣教牧養，及協助堂會之關顧及栽培事工。  

2. 宣教幹事  

外展宣教工作，視乎申請人之經驗及心志，負責兒童或青少年或  

長者之工作。 (請表示服務之對象 ) 

申請宣教職位者需具委身心志、負責任感、積極主動，應徵宣教師

須具神學畢業資格。有意者請繕履歷及兩位諮詢人資料，寄香港柴

灣柴灣道 100 號三樓愛華村堂主任牧師收，或電郵  

lc.epw@methodist.org.hk，合則約見。  

（資料只作招聘用途）  
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

東馬沙磱越詩巫交流學習團 
目的：透過走訪詩巫的衞理公會，體會在一個穆斯林之地，看似不利的環境和

簡樸的地區中，上帝依然讓福音遍傳及開花結果，建立整全、活潑及有生命力

的教會。盼望是次旅程讓參加者能從當地教會的栽培、宣教、資訊媒體事工等

有所啟廸和學習。以致在我們看似艱難的境況下，仍有信心緊靠上主繼續承擔

上主的託付，為上主作更美的事。  

 

日期：2026年5月11日至15日(星期一至五)  

費用：約$5500  

團牧：潘玉娟牧師、王澤堂牧師  

 

報名須知：1. 參加者須於2026年2月22日前填妥及遞交報名表予本堂同工。 

2. 參加者必須出席2026年3月7日(禮拜六)中午十二時舉行之講解 

會，到時將確認是否獲取錄。 

(備註：由於從香港前往詩巫沒有直航，需要轉機(吉隆坡/亞庇)，參加者可考

慮回程多留兩天在亞庇(沙巴)即5月17日晚飯後才離開，乘5月18日01:15機返

香港04:25。沙巴亦是本宗在東馬另一個年議會和著名旅遊勝地。大會可作安

排，費用另議。) 如有任何查詢，請聯絡楊倩影姊妹。 
 

歡迎 
本堂歡迎首次參加崇拜之朋友，請留下姓名、地址及電話，以便日後

繼續聯絡。本堂設有不同團契、小組及主日學，歡迎參加。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

會務 
報告 

1. 今年大齋期將於二月十八日開始，多鼓勵弟兄姊妹在大齋期中

多親近上帝，多做靈修默想的操練，本堂備有由基督教文藝出

版社有限公司出版之 2026 年大齋期靈修手冊，每本費用為港幣

四十八元(原價為港幣六十元)，如有意訂購者，請到接待處報名。 

2. 二０二六年一至二月之會訊經已出版，敬請留意。 

3. 二０二六年二月之讀聽行經已出版，敬請留意。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

安息 
主懷 

本堂會友錢楊寶華姊妹於一月廿一日安息主懷，享年 101 歲。其安

息禮拜將於二月十五日下午三時在本堂二樓禮堂舉行，同日下午於哥

連臣角火葬場舉行火葬禮。願主安慰其家屬。 

 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

同工 
消息 

本堂主任王澤堂牧師於二月九至十五日休假，期間同道如有要事，請

與其他同工聯絡。 
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循道愛華村服務中心主辦 
2026 愛華愛心行 

就 2026 愛華愛心行步籌的款項收取，請各參加者連同籌款表格及籌得款項用
以下方式遞交： 
1.8/2/26（主日）福利部同工於崇拜後收取弟兄姊妹的步籌款項， 
2.弟兄姊妹可於以下日期及時間交回有關款項： 
日期：25-27/2/2026(星期三至五) 
時間：上午 11 至下午 1 時 及 下午 3 時至 5 時 
地點：愛華村服務中心 5 樓 505 室學校社工組。 
 
由於點算金額需時，請盡量使用劃線支票，抬頭「循道愛華村服務中心社會福
利」，正式收據將於 3 月初一次過交回堂會再轉發給各參加者。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本堂上週崇拜及奉獻概況 

 
31.1.2026 

(六) 
1.2.2026 

(日) HK$ 

 早堂 晚堂 主日 兒童 合共 
出席人數  78 20 123 15 236 

聖餐 60 16 113 5 194 
主日 875  219  2,242  79  3,415  

經常費 4,780  463  24,200  - 29,443  
特別額外奉獻 100  - 100  - 200  

慈善 70  77  4,075  - 4,222  
維修保養 - - 300  - 300  
基層專款 - - 1,000  - 1,000  
代收奉獻 200  - - - 200  

 6,025  759  31,917  79  38,780  

獻花：岑劉景嫦。 李紹偉。李黃月英。陸月貞。容少嫻。顏蕙瑜。林黎彩。 
黎羨文。何春如夫婦。楊靜霖。 

獻刊：岑劉景嫦。李紹偉。李黃月英。陸月貞。容少嫻。何春如夫婦。 
楊靜霖。 

$61,725 為會眾直接存入本堂之銀行戶口, 故收得奉獻合共$100,505。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

《會訊》電子版 

最新一期《會訊》主題「Hallelujah 新年來」已派送至各堂，電子版亦已上載本

會網頁，瀏覽請至：

https://www.methodist.org.hk/publications/monthlynews/ 

或掃瞄二維碼。 
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~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

日期 類別 重點 

2 月 8 日 
（日） 

新春 
探訪 

昨天舉行的新春探訪，到興華邨探望年長的街坊會員，感謝主
賜下美好的相聚，願眾人送上的祝福和關懷，均能表達主耶穌
的大愛，亦願弟兄姊妹和義工們，能互相配搭，成為美好的連
結。 

2 月 9 日 
（一） 

寒冷 
天氣 

冷鋒降臨，氣溫顯著下降，求主讓長者及長期病患人士在寒冷 
中有各樣的保護及照顧，避免各樣的患病，亦親友間彼此關懷，
送上問候祝福。 

2 月 10 日 
（二） 

軟弱 
肢體 

為仍留院治療及在家休養中的軟弱肢體代禱，求主的醫治與安
慰臨到他們，並賜下信心與力量，讓他們在等候中仍能持守信
靠，心懷盼望與平安。 

2 月 11 日 
（三） 

聖灰日
崇拜 

今天晚上於北角衛理堂舉行聖灰日崇拜，願眾弟兄姊妹珍惜把
握這難得的聚會，在其中得著上帝的提醒和勉勵，及準備身心
靈迎接大齋期的來臨。 

2 月 12 日 
（四） 

俄烏 
戰爭 

俄羅斯恢復轟炸烏克蘭，首都基輔逾一千戶家庭在嚴寒中暖氣
供應中斷，求主止息轟炸行動，讓雙方克制各項的軍事行動。
亦求主讓各項談判工作順利展開，以達致真正的停戰，和平可
以降臨。 

2 月 13 日 
（五） 

聘請 
同工 

為本堂急需招聘宣教同工禱告，求主為我們預備祂的僕人，在
牧區中擔任宣教及牧養的工作。 

2 月 14 日 
（六） 

宏福苑
居民 

眾多火災中的居民現分散在港九新界不同地域居住，然而亦失
去彼此的連繫及支持，更甚者在新春來臨時更覺孤清及傷感，
願主憐憫眾多傷心及孤獨的人士，在佳節來到時，有不同的天
使和支援單位送上温暖和祝福，讓他們感受到人世間的情，及
天父上帝的愛。 

鼓勵弟兄姊妹參與祈禱會，成為代禱勇士以禱告托著教會！ 

事奉人員 本 週 下 週 

週六 
早堂 

司事員 方兆佳 黎好恩 
燈光音響 郭卿，方兆佳 郭卿，何沛沛 

週六 
晚堂 

司事員 何仲婷 高舜茵 

燈光音響 龔爾晞，鄧碩曦 何永傑，楊嘉康 

主日 
崇拜 

司事員 
林春燕，區美麗，劉靜宜， 
陳惠芬 

李捧珠，韋金霞，李翠園，
唐偉深 

燈光音響 羅子聰，張永成 楊少雄，蘇嘉豐 

兒童 
崇拜 

主席 龍翠珊 黃祖彥 

講員 關淑玲 楊倩影 

讀經 楊允頌 孫沚仲 

司事員 曾藝彤 張愷晴，張愷琪 

電腦控制 楊允頌 楊允禱 
插花 鄧俊光 蘇銀鳳 
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栽培部主日學專題講座 

成癮與戒癮 
各類成癮行為的原因、分析及介入，如何協助成癮者脫癮，克服內心掙扎重拾

心靈自由。 

日期：二零二六年二月十五日(主日)  

時間：上午十一時四十五分至十二時四十五分 

地點：203 室 

講員：楊慧兒義務教士 ( 註冊社工及家庭治療師，具豐富賭博輔導經驗 ) 

報名查詢：林偉強義務教士  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

循道衞理聯合教會 

香港聯區、九龍東聯區及九龍西聯區聯合舉辦 

大齋期聖灰日崇拜  

日期：二零二六年二月十一日（禮拜三） 

時間：下午八時正 

地點：本會北角衞理堂 G 樓禮堂 

講員：耶穌會黃錦文神父（聖神神學院專任教授） 

內容：詩歌默想、節期信息、禱告自省、蒙灰悔罪、平安共融 

對象：有意藉蒙灰禮，投入大齋期四十日禁食祈禱屬靈操練，或欲更新靈 

命之信徒 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

《靈修日程》中文版網頁最新消息 

本會《靈修日程》中文版網頁透過每日經文、代禱及反思事項，讓置身於

世界不同角落及生活處境的弟兄姊妹以同一上帝、同一信仰，在靈內彼此結

連，吸收靈命養分，為生活支取力量。   

從二月一日起，網頁版終可轉錄每日讀經的章節全文(和

修版)，大家在線上靈修時可以一氣呵成，無需分開查閱聖經。

瀏覽請至 https://www.chineseupperroom.org/ 

或掃瞄二維碼。 

歡迎弟兄姊妹推薦《靈修日程》網頁版或實體版給親朋好友，讓更多人得聞上

帝福音！
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總議會急聘  
助理執行幹事協助處理社會服務部及中央行政之工作。應徵者須持有

學位、中英數良好、並有志於推動社會服務及社會關懷之工作。待遇

參照政府二級行政主任。有意者請親繕中英文函件連同履歷及兩位諮

詢人姓名，於二月廿二日前電郵至 vacancies@methodist.org.hk，

合則約見。  

（資料只作招聘用途）  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

國際禮拜堂普通話崇拜  

普通話團契是說普通話的朋友屬靈的家，若你身邊有說普通話的親友，請

向他們推介普通話團契的活動： 

普通話主日崇拜： 

查詢：請電郵 putonghua@michk.com 聯絡鄭海峰宣教師 (Stephen) 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

香港聯區議會春季會議 

    香港聯區議會春季會議謹定於二零二六年三月二日（禮拜一）晚上八時

正，在香港北角百福道 15 號北角堂舉行。敬請香港聯區各堂代表、義務教士

及宣教同工預留時間出席，共商聖工。 

 

香港聯區義務教士會議 

    香港聯區義務教士會議謹定於二零二六年三月二日（禮拜一）晚上六時

正，在香港北角百福道 15 號北角堂舉行。敬請各堂總議會教牧人員及義務教

士預留時間出席，共商聖工。 

日期 2026 年 2 月 8 日 2026 年 2 月 15 日 

講員 趙秀娟牧師 范爾敦牧師 

講題 「小」之所以為「大」 天上掠影 A glimpse of Heaven 

經文 
詩 112:1-2，賽 58:1-12 

太 5:13-20，林前 2:1-16 

賽 25:1，出 24:12-18 

太 17:1-9，彼後 1:16-21 

地點 本會國際禮拜堂 5 樓禮堂 本會國際禮拜堂 5 樓禮堂 

時間 上午 10:30 上午 10:30 
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委 員 會 暨 校 董 會 會 議 日 期 

本會屬下各委員會暨中、小、幼校董會二０二六年上半年會議日期經已編
定如下；至於會議之提案、舉行之時間及地點等將於會議前一星期另函寄
奉，敬希列位委員、校董預留時間屆時撥冗出席。又，依照本會《會議及
程序附則》第十二（甲）條之規定，討論提案可由十分之一或以上之成員
（惟不得少於三人），於會議前十天聯署交主席及書記列入議程之內，敬希
垂注。 
 

香港聯區議會 三月二日 禮拜一 將軍澳循道衞理小學法團校董會 四月八日 禮拜三 

九龍東聯區議會 三月二日 禮拜一 海外宣教委員會 四月八日 禮拜三 

九龍西聯區議會 三月二日 禮拜一 常務委員會「教會發展專款小組」 四月九日 禮拜四 

北角循道學校法團校董會 三月七日 禮拜六 循道中學法團校董會 四月九日 禮拜四 

常務委員會「牧職選訓專責小

組」 
三月七日 禮拜 將軍澳循道衞理幼稚園校董會 四月九日 禮拜四 

文字事工委員會 三月十日 禮拜二 丹拿山循道學校法團校董會 四月十日 禮拜五 

沙田循道衞理中學法團校董會 三月十三日 禮拜五 亞斯理幼稚園幼兒園校董會 四月十日 禮拜五 

義務教士委員會 三月十三日 禮拜五 主恩堂幼稚園幼兒園校董會 四月十日 禮拜五 

馬鞍山循道衞理小學法團校董

會 
三月十七日 禮拜二 澳門事工委員會 四月十一日 禮拜六 

牧師部週年會議（一） 三月十九日 禮拜四 華英中學法團校董會 四月十四日 禮拜二 

筲箕灣循道衞理幼稚園校董會 三月十九日 禮拜四 常務委員會「營地管理委員會」 四月十四日 禮拜二 

循道學校法團校董會 三月十九日 禮拜四 炮台山循道衞理中學法團校董會 四月十五日 禮拜三 

牧師部週年會議（二） 三月二十日 禮拜五 愛華村堂幼稚園幼兒園校董會 四月十五日 禮拜三 

常務委員會「調派專責小組」 三月二十日 禮拜五 亞斯理衞理小學法團校董會 四月十六日 禮拜四 

葵涌循道中學法團校董會 三月二十日 禮拜五 衞理中學法團校董會 四月十六日 禮拜四 

常務委員會 三月廿一日 禮拜六 北角衞理小學法團校董會 四月十六日 禮拜四 

觀塘循道幼稚園校董會 三月廿五日 禮拜三 
油麻地循道衞理楊震幼兒學校校

董會 
四月十六日 禮拜四 

李惠利中學法團校董會 三月廿六日 禮拜四 牧師部座談會 四月十七日 禮拜五 

大埔循道衞理幼稚園校董會 三月廿六日 禮拜四 學校教育委員會 四月十七日 禮拜五 

藍田循道衞理小學法團校董會 三月廿八日 禮拜六 財政產業委員會 四月十八日 禮拜六 

大埔循道衞理小學法團校董會 三月三十日 禮拜一 法規委員會 四月廿一日 禮拜 

沙田循道衞理小學法團校董會 三月卅一日 禮拜二 北角衞理堂幼稚園幼兒園校董會 四月廿四日 禮拜五 

宣教牧養委員會 三月卅一日 禮拜二 常務委員會 四月廿五日 禮拜六 

鯉魚門循道衞理幼稚園校董會 三月卅一日 禮拜二 天水圍循道衞理中學法團校董會 四月廿五日 禮拜六 

循道衞理田灣幼稚園幼兒園校

董會 
四月一日 禮拜三 天水圍循道衞理小學法團校董會 四月廿五日 禮拜六 

社會服務委員會 四月一日 禮拜三 總議會代表部會議 五月廿九日 禮拜五 

何文田循道衞理楊震幼兒學校 

校董會 

四月一日 
禮拜三 總議會代表部會議 五月三十日 禮拜六 
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循道愛華村服務中心社會福利部  

聘請總幹事  

有意者請於二０二六年二月廿一日（禮拜六）或之前，將個人履歷及兩

位諮詢人之聯絡方法郵寄至循道衞理聯合教會社會服務部（香港灣仔皇

后大道東 271 號衞斯理大樓 14 樓），合則約見。有關此職位之職責、

要求、職級及待遇，請瀏覽本會網頁

（http://www.methodist.org.hk/ss_mevccsw_recruit       ）。  

【信封面請註明：「申請循道愛華村服務中心社會福利部總幹事」】  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

循道愛華村服務中心聘請  

全職或半職幹事  
◆ 場地管理、跟進中心日常運作及維修工程  
◆ 安排工友工作  
◆ 電腦文書處理  
◆ 按需要在假日上班  
◆ 中學或以上程度  
◆ 富責任感，忠誠可信，善於與人溝通及合作  
◆ 具會計或相關工作經驗優先  

工作時間：星期一至五  
薪酬：面議，視乎工作經驗  

申請者請附簡歷寄交香港柴灣柴灣道 100 號 3 樓循道愛華村服務中心
主任收，或電郵 lc.epw@methodist.org.hk。  

（資料只作招聘用途）  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

MEM 循道衞理佈道團 x 循道衞理聯合教會香港堂合辦  

賀年長者福音盛會 

【福樂「馬」上來】 

誠邀主內弟兄姊妹邀請身邊未信主的長者親友參加，一同來賀新春，並讓他們

有機會認識賜福樂的主，「馬」上來領受「福樂」。  

日期： 2026 年 2 月 27 日（禮拜五） 

時間： 下午 2:30 – 4:00 

地點： 循道衞理聯合教會香港堂（香港灣仔軒尼詩道 36 號） 

內容：賀年歌曲、福音魔術 

見證分享——葉華弟兄（中華基督教會小西灣堂會友） 

信息分享——李炳光牧師（循道衞理佈道團榮譽團長） 

查詢：請致電 3725 4566 或電郵 admin@mem.hk 聯絡本團同工。 
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籲請全港循道衞理宗信徒  

實踐大齋期禁食祈禱屬靈操練  
本會推動信仰分享運動超過二十年，激勵信徒熱切分享信仰與愛心，接受訓

練成為信仰分享大使的已經超過一千人，我們深信分享信仰並非單靠一腔熱誠或

滿腦知識，而是要立志委身，操練屬靈生命，再加上聖靈的帶領，方能有效。 
過往我們每年於大齋期提供靈修默想材料，並配合禁食，以推動屬靈操

練。弟兄姊妹可考慮不同方式與程度的禁食，例如衞斯理模式的禱告及禁食，

即每個禮拜四晚膳後到禮拜五下午三時期間，只進食流質食物。 
今年大齋期由二月十八日（禮拜三）開始，而《大齋期靈修手冊》已經出

版，弟兄姊妹可向堂會或自行到書室購買。 

屬靈操練日期：2026 年 2 月 18 日（禮拜三）至 4 月 4 日（復活節前一天），
不計主日，共 40 天。 

形式：➢衞斯理模式之禱告及禁食──在每個禮拜四晚餐後至禮拜五  
下午 3 時，不進食固體食物，進行禁食禱告。  

➢四十天靈修默想──採用由基督教文藝出版社統籌本港四個宗

派（包括本會、中華基督教會、香港信義會及香港聖公會）共

同製作之《2026 年大齋期靈修手冊》，當中之經文內容按照教
會之三代經課編排選取，以馬太福音為中心，每一天藉着經文

閱讀、經文淺釋、每日禱文、行道指引、反思問題，祈盼在聖

靈引導下，能善度這重要之節期，與主耶穌同行受苦之路，切
實悔罪，放下自我，活出基督，並接受上主之引領，在世為主

作美好之見證。  

➢配合行動──鼓勵弟兄姊妹將禁食期間省下來之金錢奉獻予本
會禧恩堂服務坊，拾落穗者（觀塘社會服務處非資助之食物銀

行），「友里幫」荃灣、葵青區劏房及板房支援計劃（循道衞理

亞斯理社會服務處之事工以飯堂服務、託管、就業輔導、個
人成長小組及社區義工服務等來支援荃葵青區劏房及板房家

庭）及本港教會關懷貧窮網絡等四個單位，奉獻目標為廿四萬

元。  
目的：反思生命，學習克己，與人分享，並為福音的廣傳祈禱。  

 
  本會香港聯區、九龍東聯區及九龍西聯區於 2 月 11 日【註】下
午 8 時正在北角衞理堂（北角長康街 11 號）舉辦大齋期聖灰日崇拜，

敬請弟兄姊妹預留時間參加。  

【註：因今年聖灰日為 2 月 18 日大年初二，故崇拜提前一週舉行。】 
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循道衞理聯合教會 
誠聘愛主弟兄姊妹參與事奉 

 

執行幹事（外務） 

負責領導總議會辦事處，為本會不同委員會及事工部門等提供整體行政支援

及秘書服務，並在會長的領導下，協助教會事工（包括：財務及稅務、公共

關係、物業管理及保養、與本地及海外機構聯繫等）之執行。   

應徵者須持有大學學士或以上學位，具五年或以上之行政管理經驗，中英數

良好，能操流利之兩文三語、有奉獻心志、願意委身教會工作，待遇參政府

薪級表 23-30 點。 

有意者請親繕中英文函件及履歷表、期望待遇、兩位諮詢人之聯絡方法及申

請之職位，於二月廿八日前電郵至 timlam@methodist.org.hk，合則約見。 

（資料只作招聘用途） 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

本會信徒培訓執行委員會屬下 

以馬忤斯之旅事工執行委員會主辦 

「當 Hand Cross遇上事奉紙」 

以馬忤斯之旅大重聚 

曾經參加以馬忤斯之旅的你，十字架上寫著和回應「基督託付於你」。旅程後

因為生活壓迫、現實處境令你感到無力，偶然望着放在角落的事奉紙及 Hand 

Cross，很想得到以馬忤斯大家庭成員的支持。機會嚟啦！ 
活動詳情如下—— 

日  期：二０二六年三月廿二日（主日） 

時  間：下午三時至六時 
地  點：循道衞理聯合教會九龍堂禮堂（九龍加士居道 40 號） 

內  容：透過詩歌敬拜、短劇和見證分享，共同守望，讓我們的生命因着上

帝帶領，讓我們彼此激勵、同心同行迎接挑戰。 

對  象：完成以馬忤斯旅程的弟兄姊妹 

費  用：每位二十元（聚會當日繳付） 

優  惠：凡於二０二六年二月十六日（禮拜一，農曆年廿九）或以前，邀請
你的守望者、你曾守望的客旅，或與你同一旅程的客旅一同參加，

並填妥網上報名表，你和她／他（們）的報名費均獲豁免。 

截止日期：二０二六年三月八日 
報  名：登入 https://forms.gle/WsXbeBR8QkqK9prB8 

或掃描二維碼 

查  詢：請致電 37254530 聯絡施小姐或梁小姐 

#大公精神 

#彼此牧養 
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更多資訊  

請參海報

 

本會宣教牧養委員會屬下 

聖樂事工執行委員會主辦 

展開頌讚的雙翅 
＃奮進更新 ＃熱切崇拜 ＃彼此牧養 

「我要用靈歌唱，也要用理智歌唱。」（林前 14:15 下） 

    願我們對上帝的頌讚由心靈而發，運用理智及技巧將最美好敬拜獻呈給上

帝。本執行委員會分別為本會詩班及敬拜隊舉辦兩個大師班培訓聚會，邀請大

師級音樂導師教授技巧，並設有培靈聚會，以幫助聖樂事奉人員在靈性及技巧

上皆有進深得益。 
 詩班大師班 敬拜隊大師班 
日期 2025 年 4 月 11 日（禮拜六） 2025 年 4 月 25 日（主日） 
時間 上午 9 時 30 分至下午 5 時 30

分 
下午 2 時 15 分至 9 時 30 分 

地點 本會香港堂 
（香港灣仔軒尼詩道 36 號） 

本會觀塘堂 MCS 
（觀塘道 370 號創紀之城三期 6 樓） 

對象 本會詩班員 本會敬拜隊隊員 
導師 
 

【指揮】 
黃日珩先生（香港管弦樂團合唱
團團長） 
【聲樂導師】 
郭 岍女士（歌劇獨唱女高音） 
羅芷盈女士（英國倫敦大學皇家
霍洛威學院音樂演唱碩士） 
姜鴻均先生（德國哥利茲歌劇院
男高音歌唱家） 
【鋼琴伴奏】 
陳尚智先生（美國堪薩斯大學音
樂博士｛管風琴演奏｝） 

【編曲】 
伍家豪博士（香港浸會大學基督徒樂
隊教練） 
【主領】 
楊芷瑩女士（玻璃海樂團團長） 
【和唱】 
劉力致先生（CUHK Gospel Choir
音樂總監） 
【大師班】 
陳謙信先生（玻璃海樂團製作執行監
製） 
蘇仕斌先生（玻璃海樂團電結他手） 
石仲文先生（玻璃海樂團結他手及音
樂後期製作） 

費用 每位$250（包午膳） 每位$250（包晚膳） 
內容 工作坊（聲樂、指揮或鋼琴伴

奏）、愛筵、詩班大師班、大合
唱指導及培靈聚會 

工作坊（編曲、主領或和唱）、愛筵、
敬拜隊大師班及培靈聚會 

部分項目名額有限，並須遞交影片作遴選之用，詳情及報名請向各堂詩班長、

敬拜隊隊長或堂會教牧同工查詢。 

報名請於 2026 年 3 月 2 日（一）前連同劃線支票逕交香港灣仔皇后大道東

271 號衞斯理大樓 14 樓本會總議會辦事處宣教牧養部收。查詢請聯絡總議會

辦事處周煒楠先生（3725 4532）或許曼芝女士（3725 4531） 
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愛華村堂經常聚會概覽表  
             二 零 二 六 年 二 月 份  

 
地址：香港柴灣柴灣道一百號三樓   電話：2898 3697  傳真：2556 2249 

電郵：lc.epw@methodist.org.hk    網址：http://epw.methodist.org.hk

兒童崇拜 主  日  上午十時正 後座三樓 

主日祈禱會  主  日 上午九時正 203 室 

主日學 （高小級) 主 日 上午十時三十分 302 室 

主日學 （初小級）  主 日 上午十時三十分 301 室 

主日學 （幼稚級）  主 日 上午十時三十分 後座三樓 

詩班   主  日 主日崇拜後 303 室 練詩 

敬拜隊 每月第二、四主日 主日崇拜後 二樓禮堂 

Sunkids 團契(學青) 禮拜六 下午三時三十分 後座三樓 

拾‧傘團契(職青) 禮拜六   下午七時三十分 後座三樓 

約拿單團契 每月第二、四個禮拜六        下午七時正 301 室 

基督少年軍 禮拜五  下午七時三十分 幼:小禮堂/初:303 室/中:203 室/高:202 室 

基督少年軍家長義工小組 每月第一個禮拜五 下午七時三十分 301 室 

探訪隊 禮拜四 上午十時正 探訪 

葡萄園團契 小組形式（請聯絡宣教同工） 下午八時正 後座三樓 

愛華知心派 每月第三個禮拜五 下午七時三十分 301 室 

婦女團契 每月第二、四個禮拜六 下午二時三十分 301 室 

大衞團契 每月第三主日 主日崇拜後 後座三樓 

彼得團契 每月第三主日 上午十一時四十五分 203 室 

長青天地 每月一次 上午及下午 511 室 

愛金事家庭 每月第三個禮拜三 上午十時正 小禮堂 

巴打團契 每月第三個禮拜六 下午六時三十分 203 室  

下週六及主日崇拜事奉人員  

 週六早堂崇拜 

（上午十一時正） 

週六晚堂崇拜 

（下午六時正） 

主日崇拜 

（上午十時正） 

主席 梁玉池弟兄 林桂賢姊妹 孫偉釗弟兄 

講員 楊慧兒義務教士 楊慧兒義務教士 楊慧兒義務教士 

讀經 黎好恩姊妹 黃安迅弟兄 劉靜宜姊妹 

主題   領受教導．顯主榮光 

經文 出埃及記 24：12-18；馬太福音 17：1-9；彼得後書 1：16-21 

愛華村堂同工       
主   任   牧   師 ： 王澤堂牧師  退   休   牧   師 ： 潘玉娟牧師 
宣      教     師 ： 曾少卿姑娘  區鳳萍姑娘（部分時間）   

探   訪   同   工 ： 宋寶琴姑娘（部分時間）     
義   務   教   士 ： 林偉強先生  神     學      生 ： 黃家琪姑娘 

行   政   助   理 ： 何婉琪姑娘  會   計   幹   事 ： 盧麗嫦姑娘 


